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Ultimas Instrucciones para corredores

1. Horario de la oficina de carrera para recogida de dorsales y presentar DNI y/o licencia
federativa a jueces de Real Federacion Andaluza de Ciclismo (plaza Ayuntamiento):

e Sdabado 17 de 11:00 a 17:30h
e Domingo 18 de 8:30 a 9:30h

2. Habra zona Boxes o paddock para carpas de equipo en C/ Sefior de la Expiracion
(anexo a Plaza del Ayuntamiento) previa reserva. El acceso sera por la variante (a-348)

3. Se debe estar a disposicién de los jueces 15 minutos antes de las salidas (Plaza del
Ayuntamiento). Tanto en la CRI como en la Media maraton.

4. Enla 12 etapa CRI:

e Horario de salida del primer corredor es 14:30. Los siguientes corredores saldran
con un intervalo de 20 segundos segun orden de salida previamente establecido.

e Elrecorrido estara sefializado con marcas de color Amarillas.

@ o g pura s
~

_

T eR———
4.1 El corredor que sea rebasado:
e Se considera corredor doblado

e Debe ceder el paso al corredor que adelanta en las mejores condiciones de
seguridad y con la maxima brevedad posible, siendo motivo de descalificacién o
sancion su incumplimiento.

e No debe de seguir su estela.

e El horario de salida de la contra reloj es a partir de las 14:30 del sabado dia 17,
orden de salida establecido previamente de la siguiente forma Cadete Femenino y
Masculino, Junior Femenino y Masculino, Master 60 Femenino y Masculino, Master
50 Femenino y Masculino, Master 40 Femenino y Masculino, Master 30 Femenino y
Masculino, Sub-23 Femenino y Masculino, Elite Femenino y Masculino.

No podra tomar la salida el corredor que no esté a disposicion de los jueces 15 minutos
antes de su hora de salida.
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En la 22 etapa Media Maraton:
Hora de salida es las 10:00, debiendo estar en cajén de salida 15 minutos antes.

Cada corredor tendra asignado un cajon de salida segun clasificacién de la CRI.
Cajon:
0. Corredores:
= 20 primeros general CRI Masculina dia anterior.
= 5 primeras general CRI Femenino dia anterior.
=  Primeros de cada categoria (Cadete Femenino y Masculino, Junior Fy
M, Master 60 F y M, Master 50 Fy M, Master 40 Fy M, Master 30 Fy
M, Sub-23 Fy M, Elite Fy M).
1. Corredores del 21 al 100 general CRI dia anterior

2. Corredores del 101 al 200 general CRI dia anterior

3. Corredores a partir 201 general CRI dia anterior
Los jueces de la federacion andaluza controlaran la entrada de los tres primeros
cajones desde las 9:30 horas.

e El recorrido estara sefializado con marcas de color Azul
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° En el Km 13 primer paso por el pueblo, habrd una meta volante premiada con un
Jamén para el primero general Masculino y Femenino.

° El recorrido urbano (de 2 km):
a. Sera neutralizado.
b. No se podra adelantar los vehiculos que abren carrera bajo ninglin concepto.
c. No habra previa detencién de los corredores antes de la salida lanzada.
e Selanzard la carrera con la seiial acustica.

e Los corredores CADETES de ambos sexos tendran una ruta mas corta, adaptada a
sus caracteristicas fisicas, de menor dureza que constara de 33 km, encontrandose
marcado con flechas verdes con el texto SOLO CADETES. Este desvid se encuentra
en el km 23 de la media maratén y se incorpora al km 32 del recorrido de la media

maraton.
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e Los corredores CADETES que vayan a ser rebasados por los corredores de otras
categorias del recorrido largo, tendran que cederles el paso inmediatamente ya que

se consideraran corredores doblados.
6. Premios
e Trofeo a los tres primeros de cada categoria de la CRl y la Media Maratén
e En especie
a. Club mds numeroso
b. 15 primeros clasificados General Masculino Open
c. 7 primeras clasificadas General Femenino Open
d. Tres primeros de las categorias locales Open en categorias:
Local A (Cadete),
Local B (Juvenil, Sub-23, Elite, Master 30)
Local C (Master 40)
e. Sorteo de premios en especie.

f. Tramo MAS MUSCULO: En las dos etapas habrd una clasificacidn especial del
tramo mas técnico y duro que nuestro premiara con un lote de productos para
el mas rapido de cada categoria. Este tramo estara perfectamente delimitado.

g. ECOCONCURSO: En linea de meta de la media maratén se canjearan los
envoltorios utilizados durante la prueba por un boleto para un sorteo de una
paletilla y botella de vino. (4 maximo por participante)

La clasificacion del Open MTB Puerta de la Alpujarra 2018 se calculard sumando el doble de

tiempo de la primera etapa mas el tiempo de la segunda etapa.

* Sean prudentes en las bajadas y no pongan en riesgo bajo ningun concepto su integridad
fisica. Respeten las senales de peligro.
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e Horario de salida CRI

https://www.cruzandolameta.es/media/competiciones/PARRILLA_SALIDA CRI_ho
ra_real.pdf

e Video resumen V aniversario del Open.

https://www.youtube.com/watch?v=f2elnE8yrFM

e Enlace Pagina web

http://deporte.lanjaron.es/

e Enlace Pagina Cruzando la meta para seguir resultado en Directo tanto CRI como
Media Maratén

e https://www.cruzandolameta.es/clasificaciones/carreras-live/

e Open Experience:

* Queda Totalmente Prohibido arrojar basura fuera de la zona de avituallamientos. Sera
motivo de expulsion.

En Lanjarén a 15 de Marzo de 2018




