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REGLAMENTO ULTRA TRAIL COSTA TROPICAL — UTCT 2026

1 ORGANIZACION Y DESCRIPCION DE CARRERA

El Club deportivo de montafia Vértice Sur y |a Mancomunidad de municipios de la costa
tropical, organizan lacarrera de montafia Ultra Trail Costa Tropical — UTCT, con |la
colaboracidn de los ayuntamientos de Los Guajares, El pinar, Motril, Salobrefia, Molvizary

Vélezde BenaudallaylaFederacidonandaluza de deportes de montafiaescaladay senderismo.
(FADMES).

Este evento deportivo es unacarreraa pie de montanaque se realizard el dia 31 de enerode
2026 enseismunicipios de laprovinciade granada. (Motril, Vélez de Benaudalla, El pinar, Los
Guajares, Molvizary Salobrefia).

Ultra Trail Costa Tropical

= Distancia: 89,7 km

= Desnivel:4.500 m +

= Duracién: 18 horas

= N2de Avituallamientos: 10+ Meta
=  Corredores/as: 300

= Fechay horade salida: sdbado, 31 de enero de 2026 a las 6:00 horas
= Edicidn: 22

Salida: Estadio Municipal de Atletismo “Emilio Hidalgo Pérez” (junto al cementerio municipal),
Motril.

Meta: Castillo de Salobrefia(Zonaalta casco antiguo), Salobrefia.

Ultra Trail CostaTropical (Relevos)

= Distancia: 89,7 km

= Desnivel:4.500 m +

= Duracion: 18 horas

= N2deAvituallamientos: 10+ Meta

= Corredores/as: 50 equipos de 3 personas. (150 participantes)

= Fechay hora de salida: sdbado, 31 de enero de 2026 a las 6:00 horas
= Edicidn: 22

Salida: Estadio Municipal de Atletismo “Emilio Hidalgo Pérez” (junto al cementerio municipal),
Motril.

Meta: Castillo de Salobrefa(Zonaalta casco antiguo), Salobrefia.
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2. SENALIZACION DE LA CARRERA

2.1.El recorrido estara balizado porla organizacién con cintas de color, cartelesy otros
elementos de sefializacién. Los participantes son responsables de seguirdichas
indicaciones parapoder completarel recorrido. Si el participante nove sefal alguna en
400-500 metros, deberadar lavueltay regresar pordonde ha venido hastaencontrar
la ultima balizay asi retomar el recorrido oficial de carrera.

2.2.Los participantes que incumplan algunanorma o causen dafios dentro de espacios
publicos o privados, seran responsables de sus actos.

2.3. Los corredores/as tendran que tener especialmente cuidado al paso por carreteras o
callesde laslocalidades de lacarrera, ya que el trafico esta abierto. Deben de atenerse
alas normasde traficoy a lasindicaciones de laorganizacidn. Sera obligatorio seguir el
itinerariode carreray pasar por los controles establecidos.

3. REQUISITOS DE PARTICIPACION

3.1. Para participarenla carrera se deben cumplirlos siguientes requisitos:

Individual

= Conocery aceptar las condiciones de este reglamento.

= Tener,comominimo, 21 afios cumplidosantesdel 31/12/2025.

= Realizarcorrectamente lainscripcion enlaweb.

= OBLIGACION de estar en posesion de un certificado médico o prueba de esfuerzo
expedido, como minimo, 6 meses antes de laprueba. Esto es para certificarque los
deportistas que participen en estapruebanolessupongaun esfuerzo que pongaen
peligrosuintegridad fisica.

Relevos

= Conocery aceptar las condiciones de este reglamento.

= Tener,comominimo, 21 afios cumplidosantesdel 31/12/2025 de todos los miembros
del equipo.

= Realizarcorrectamente lainscripcidon enlaweb.

= Recomendamos estaren posesion de un certificado médico o pruebade esfuerzo
expedido, como minimo, 6meses antes de la prueba. Esto es para certificarque los

deportistas que participen en esta pruebanoles supongaun esfuerzo que pongaen
peligrosuintegridad fisica.
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3.2.No se puede participaren lapruebacon animales o mascotas.

DESCARGA DE RESPONSABILIDAD.

= El participante se compromete aeximiral Club deportivo de Montafa Vértice Suryala
Federacidonandaluzade deportes de montafia escaladay senderismo o a cualquier
personafisicao juridica vinculada con laorganizacidn de la prueba, de la
responsabilidad derivada en cualquier accidente causados tanto por motivo de hechos
de la circulacién, asicomo por accidentes deportivos entre los participantes.

= El participante se compromete aeximirlos anteriormente citados de cualquier
perjuicio que, por motivos de salud, pudieran derivarse de su participaciénenla
prueba, asumiendo personalmente el riesgo inherente paralasalud que supone el
esfuerzo fisico requerido paralaparticipacion de lamisma.

= Los participantes que conforman Ultratrail costatropical lo hacen de manera
voluntariasiendo plenamente conscientes de lalongitud, desnively exigenciafisicade
la pruebaenla que participan. Se desarrolla porterreno de montafiaatravés de
caminos, pistasy sendas pudiendo darse condiciones climaticas adversas de frioo
calor, lluviaoviento. Los participantes deben asegurarse de que sus condiciones fisicas
sean apropiadas para afrontarla prueba, asi como llevary saberusar el material
obligatorio siendo responsabilidad suyalos problemas que puedan surgirlesen el
desarrollode lapruebaporignorar estos requisitos. Laorganizacién declinatoda
responsabilidad en caso de accidente pornegligenciadel corredor, asicomo por la
pérdidaorotura de los objetos personales de cada participante. Cadacorredorsera
responsable de todo perjuicio o lesién que pueda causarse asi mismo o a terceros,
exonerandoalaOrganizacién de cualquierresponsabilidad en caso de accidente o
lesiéon. Todo participante, porel hecho deinscribirse, aceptalas condiciones
establecidas en el presente Reglamento. Cualquier circunstanciano previstaen este
reglamento, serdresuelta porel Comité de Carrera, basandose en los Reglamentos de
Carreras por Montafia de la Federacién deportes de montafia (FADMES y FEDME).

MODIFICACION Y SUSPENSION DE LA PRUEBA

5.1. Silapruebase debe interrumpirosuspenderen un puntodelrecorrido, la
clasificacidon se dispondrasegunel ordenytiempode llegadaenel puntode
interrupcion o en el Gltimo control realizado. EN ESTE CASO NO SE DEVOLVERIA EL
IMPORTE DE LA INSCRIPCION.

5.2. En caso de fuerza mayor o condiciones meteoroldgicas adversas, laorganizacién de
carrera se reservael derecho de suspender, modificar o neutralizar los horarios,
avituallamientos o recorrido. EN ESTE CASO NO SE DEVOLVERIA EL IMPORTE DE LA
INSCRIPCION.
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Suspensidn por Alerta Naranja. Si lasautoridades, mediante cualquiera de sus medios
de comunicacién, se emitieralaorden de AlertaNaranjaenla zonade celebracién de
la prueba, estaquedarasuspendida. Igualmente, si se emitieraorden de alarma por
riesgo a contraerenfermedades o denegacion de cualquier tipo d e autorizacion por
parte de algunas de las distintas administraciones locales, provinciales y/o
autondémicas. EN ESTE CASO NO SE DEVOLVERIA EL IMPORTE DE LA INSCRIPCION.

5.4. En el caso de anulacidn de lacarrera por causas de fuerza mayor y con unaantelacién

5.5.

6.1.

6.2.

6.3.

de una semanaantesdela fechade la prueba, se realizariaun reembolso parcial de la
inscripcion. Dichoimporte se calculard después de hacer frente alos gastos no
recuperables por parte de laorganizaciéon.

En el caso de que no se lleguena50 participantesinscritos enlacarrera. Si ocurriera
esto, se devolveria atodos losimportes totales.

INSCRIPCIONES

Las inscripciones se realizaran através de la paginaweb de
https://www.cruzandolameta.es/ y se abriraenla siguientefecha: 04/07/25 a las 10 h.

Las inscripciones permaneceran abiertas hasta 15 dias antes de la carrera o hasta
completarlos dorsales disponibles.

El preciode lainscripcidnincluye:

Bolsadel corredor.

Optar a premiosy trofeos que ofrece laorganizacién.

Accesos a los avituallamientos establecidos porlaorganizacidn.
Asistenciasanitaria(parael que lanecesite) durante lapruebay en meta.

Seguro de accidentes contratado porla organizacion.

Evacuacién en caso de accidente o por rebasarel tiempo de corte enlos puntos de
control.

Duchas enlazonade meta.

Serviciode guardaropa o mochilas.

Medallay prendafinisher paratodoslos participantes que finalicen lapruebaenlos
tiempos establecidos. (Solose podraelegirtallade laprendafinishersilainscripcion
esantesdel 1 de noviembre. Después de estafecha nose aseguralatallaquese
indique enlainscripcion).

Precios para federadosy no federados. Los corredores que estén federados através
de la FADMES o FEDME, obtendran un descuento de 5€ sobre el precio de la prueba.
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Los que no estén federados abonan estos 5€ para podersacarles latarjetafederativa
por un diay asi quedar cubiertos durante la prueba por si ocurrieraalgin accidente.
Aguellos que se inscriban como federados tienen que identificarse con su tarjeta
federativaenlarecogidade dorsales. De notenerlaonoservalida, tendran que
abonar 10 € para que la organizacién contrate de formaurgente latarjetafederativa
por un dia.

No se permitira participar a ningun corredor que no cuente con la correspondiente
tarjeta federativa, bien de temporada o bien valida para el dia de la prueba.

PRECIOS DE INSCRIPCION (PROMOCION 22 EDICION)

El preciode lainscripcién en estasegunda edicién es de 85€ (Federados FADMES o
FEDME), perotenemos unapromocién especial paralos 50 primeros dorsales, que tendran
un descuento de 10€ sobre el precio final.

Individual

Bloque 2
Resto de dorsales

No Federado Federado No Federado

‘ 85 € 90 €

Relevos

Bloque 2
Resto de equipos

No Federado No Federado

| | | 140 € | 155 €

6.4. Para formalizarlainscripcidony recogerel dorsal, serd necesario presentar el DNI,
pasaporte o documento equivalente para extranjeros.
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6.5.En larecogidade dorsalesyla bolsadel corredorde otra personahabra que presentar
copiade suDNI o pasaporte (vale foto enviada porel moévil), asicomo el DNI de quien
recoge.

MATERIAL OBLIGATORIO (INDIVIDUALY RELEVOS)

7.1.Serecomiendaalos participantes llevaragua, sales y otros complementos que sean
necesarios paracompletarlos tramos entre avituallamientos. Recomendamos llevar
como minimo 1 litro de agua.

7.2.Se prohibe a los participantes recibirayuda externaalaprueba. Si deseanrecibir
alimentos, bebida o material de carrera por parte de familiares o amigos,
UNICAMENTE podran recibirlaenlazonade avituallamientos.

7.3. Esta terminantemente PROHIBIDO arrojar basura o desperdicios entodo el recorrido
de la prueba. Deberan llevarlos encima hastallegaralos puntos preparados para
depositarlos en losavituallamientos. Esto serd motivo de descalificaciony retirada del
dorsal de forma inmediataporlaorganizacion.

7.4.Se recomienda planificar el material de carrera, en funcidon de la prevision
meteoroldgica, estimacion del tiempo en carreray otras variables que puedan
condicionarlaseguridad de los participantes.

7.5. Es OBLIGATORIO llevarel Track con el recorrido de la prueba descargadoen un
dispositivo, yaseareloj GPS o teléfono movil. (Individualy relevos).

7.6.Todos los corredores estan obligados allevar el siguiente material (individual y
relevos), el cual serdverificado enlasaliday podraser requerido de nuevo en
cualquierotro puntode la carrera:

= Chaquetacortavientos mangalargacon capucha.

=  Manta térmicacontamafio minimo 1,20 x 2 m.

= Silbato.

= Depdsitode agua(1litro minimo).

= Frontal o linternacon pilas o bateria de recambio.

= Luzrojaposiciéntrasera.

= Teléfonomdvilcon bateriacargaday teléfonos de organizacién.
= Pantalonesomallasdeportivas. (Pordebajo de larodilla).

= Gorra, viserao similar.

= Vasoorecipiente.
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8. CESION O CAMBIO DE DORSAL

8.1. No se permite cambio o cesién de dorsal de un participante aotro. En este caso, el
participante que no desee realizarla prueba debera cancelarinscripcion, y esta plaza
sera ocupadapor la personacorrespondientede lareserva.

9. CANCELACION DEINSCRIPCION

9.1. Unicamente los participantes que hayan contratado el seguro de cancelaciénenel
momento de lainscripcidon podran cancelarlamismahasta 24 horas antesde la hora
de saliday recibirel 100% del importe, exceptuando el precio del propio seguro.

10. CATEGORIAS

Individual

Absoluta
Senior(24 a 39 anos)

MASCULINA

Absoluta
Senior(24 a 39 anos)

Veterano A (40 a 49 afios)

Veterano A (40 a 49 afios)

Veterano B (50 a 59 afios)

Veterano B (50 a 59 afios)

Veterano C(+ 60 afios)

Veterano C(+ 60 afios)

Diversidad Funcional

Diversidad Funcional

Relevos

GENERAL

Femenina

Masculina

Mixta

Diversidad Funcional
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11. PREMIOS

Se entregaran premios paralos 3 primeros clasificados de la General, tanto masculinos como
femeninos. Ademas, habratrofeos paralos 3 primeros clasificados de cada categoria
(individual).Yenrelevos, trofeos paralos 3 primeros equipos clasificados masculino,
femenino, mixtoy diversidad funcional.

Todos los participantes de la pruebatendran unamedallafinisher siempre que completen el
recorrido dentrode lostiempos maximos establecidos.

La entregade trofeos se realizara en el pabellédn de deportes municipal de Salobrefia, sobre las
10 de lamanana del domingo 1de febrero.

12. CONTROLESY TIEMPOS DE CORTE

Se establecen los siguientes controlesy puntos de corte de carrera.

Puntos de corte:

Vélez de Benaudalla—13:00 horas
Pinosdel valle —16:00 horas
Guajar faraguit—18:00 horas
Molvizar—22:30 horas

Salobrefia (Meta)—00:00 horas

uihd N e

13. RETIRADAY/O ABANDONO

= Cualquiercorredor/apodraretirarse de lapruebasiempre que lodesee, avisando al
control mas préximo o al personal de laOrganizaciony entregando el dorsal y el GPS.
A partirde ese momento, quedarafuerade lacompeticién y asumira cualquier
responsabilidad derivada de suretirada.

= El corredorque abandone fuerade loslugares designados para evacuaciéntendrd que
dirigirse por sus medios hasta el punto de evacuacidon mas cercano.

= Serecuerdaque Ultra Trail CostaTropical discurre por lugares de dificil acceso a
vehiculosoinclusodonde solo se puede llegarapie, portanto, en algunos casos,
puede llevar horas que los servicios de emergencialleguen hasta el herido.

= Los puntos de evacuacion oficiales son los propios avituallamientos.
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Habra varios equipos sanitarios distribuidos en distintos puntos de la carrera. Estos
equipos estaran conectados porradio conla direccién de lacarrera y tendran
capacidad de asistenciaacualquier punto.

Los corredores tienen la obligacidon de ofrecer asistencia a cualquier otro participante
que lonecesite.

-

RECLAMACIONES

Las reclamaciones se intentaran resolver el mismo diade la carrera por el jurado de

competicion.

14.2.

Se podran presentarreclamaciones referentes alas clasificaciones provisionales hasta

30 minutos después de su publicacion.

14.3.

En caso de noestar de acuerdo con la resolucidn del jurado, el participanteque lo

desee podra presentarsureclamacién porescrito, rellenando el correspondiente
modelo oficial de laFADMES y abonando unatasa de 60€, tal y como se recoge enel
titulo VIl del Reglamento de Carreras por Montafia de la FADMES. Este importe le sera
devuelto en caso de prosperarlareclamacion.

14.4.

Las reclamaciones posteriores ala Competicién contrael Jurado de Competiciénse

deberan presentar mediante escrito dirigido al Area de Carreras por Montafia de la
FADMES en un plazo maximo de 7 dias naturales desde el diasiguiente de la publicacién
de las clasificaciones. El Area de Carreras por Montafia de la FADMES resolverdenel
plazode 30 dias naturales, sabiendo que, si el ultimo dia de plazo es un dia festivo,
quedarael plazoampliado al dia siguiente habil.

15.

15.1.

DESCALIFICACIONESY PENALIZACIONES

Penalizaciones:

Faltade material obligatorio: 30 minutos (porunidad).
Llevardorsal no visible: 30 minutos.

Descalificacion:

Quitaro arrancar balizas del recorrido.

Recortar o atajar recorrido.

Saltar alguno de los puntos de control de paso.

Tirar envoltorios o desperdicios al suelo fuerade los puntos establecidos.
La faltade 3 o mas objetos del material obligatorio.
No prestarauxilioacorredores accidentados.

No utilizarluces obligatorias.

No obedeceralaorganizacién deliberadamente.
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16. SEGURO DE RESPONSABILIDAD CIVILY DE ACCIDENTES

= la organizaciéntienecontratado unseguro de Responsabilidad Civil, que tendra efecto
durante la duracién de la prueba. Este seguro cubre el riesgo de dicha organizacién, los
contratados por ellaya los participantes.

= La organizacién contratara unseguro Individual de Accidentes, paratodos aquellos
participantes que no estén federados porla FADMES o FEDME. Este segurotiene
validez hastalafinalizacién de la prueba.

17. AUTORIZACION EXPRESA ALUSO DE LOS DERECHOS DE IMAGEN

La inscripcion en cualquierade las modalidades de lacarrera, implica el consentimiento
expreso del participante, paraque, se use y se reproduzca mediante cualquier dispositivo u
imagen personal con el atuendo deportivo que portabaenel eventoyque poseala
organizacion. Estasimagenes personales tienen como Unico finlapromocién de la Ultra Trail
Costa Tropical difundiendo informacidn de lamismaatravés de redes sociales, medios de
comunicacion, vallas publicitarias, o cualquier otro tipo de soporte etc. Este consentimiento se
presentade formaexpresa.

Deberade ser consciente que las carreras discurren porespacios publicosy que suimagen
podrd sercaptada por el publico asistente u otros medios de comunicacién oimagen, en
cualquier caso, ajenoala organizacién de la prueba.

18. TRAZADO DE CARRERA

Individual

= Eltrazadode carrera tiene unadistanciaaproximada de 89,7 km.

» Todoslos participantes deberan completarel recorridode la pruebaenuntiempo
maximo de 18 horas.

= Alolargo deltrazado existen puntos de control sorpresa, dondetodo participante
debe pasar. Sialgln corredor/a se salta alguno de estos puntos quedaria descalificado.

= Existentiemposde corte (Punto 12) que nose podran rebasar. Los participantes que
pasen de estos tiempos serdn descalificados de la prueba.

Relevos

= El trazadode carrera tiene unadistanciaaproximadade 89,7 km.

10



S A Ao A

TLHE:
U o * .-
ER T % @ ;ﬁ—

-

LTRA /RAIL

COSTAR TROPICAL

= Estetrazado sedividirden4tramos o sectores. Cadamiembro del equipotendra que
correr uno de estos tramos individualmente. El 42 tramo tendra que realizarse porlos
3 integrantes del equipo.

= la carrerasedivide en4tramos: 12 Motril-Vélez Benaudalla. 22 Vélez Benaudalla-
Guajar faraguit. 32 Guajar faraguit-Molvizar. 42 Molvizar-Salobrefia.

= Losintegrantesdel equipotendrdn que completarel recorridode lapruebaenun
tiempo maximo de 18 horas.

= Alolargo deltrazado existen puntos de control sorpresa, dondetodo participante
debe pasar. Sialgin corredor/a se salta alguno de estos puntos quedaria descalificado
todoel equipo.

= Existentiemposde corte (punto 12) que no se podranrebasar. Los participantes que
pasende estostiempos seran descalificados de la prueba.

= Los componentesdel equipo deben serautosuficientes paralostrasladosylalogistica
del equipo.

19. CERTIFICADO MEDICO

Es OBLIGATORIO para poder participaren la modalidad Ultra, la presentacion de un
CERTIFICADO MEDICO, debidamente firmadoy con nimero de colegiado, donde se indique
gue la personaes apta para la practica deportiva, dicho certificado no podradtenerunafe cha
superioraSEIS MESES a la fechade la pruebadeportiva. Paralarealizacién de dicho
certificado, la organizacion colgard un modelo enlapaginaweb, nosiendo obligatorio tener
que utilizar dicho modelo. Con el fin de ahorrar papel, estd documentacién se aconseja
enviarlamediante correo electrénico a ultracostatropical @gmail.com como maximo 15 dias
antesde larealizacion de laprueba.

La organizacidén no se hace responsable de la custodia del certificado médico, entregado en
papel, unavezfinalizadalaprueba, porlo que se recomienda que lapersonainteresadalo
retire unavez concluidalamisma. ESTOS CERTIFICADOS SERAN DESTRUIDOS TRAS LA
FINALIZACION DE LA PRUEBA en un plazode 15 dias maximo unavez concluida.

20. CONTROLANTIDOPAIJE

Estd rigurosamente prohibido el uso de sustancias, grupos farmacoldgicos y métodos
destinados aaumentarartificialmente las capacidades fisicas de los deportistas.

11
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En materiade dopaje el Comité Anti-Dopajede la FEDME sigue lo establecidoenlaley
Organica7/2006, de 21 de noviembre, de proteccién de lasaludy de lucha contra el dopaje en
el deporte, y el resto de la normativavigente que ladesarrolle. Dicho Comité siguelas
directrices del Consejo Superior de Deportes, |la Agencia Estatal Antidopaje,laFederacion
Internacional correspondiente, la Agencia Mundial Antidopajey el Comité Olimpico
Internacional.

Si el resultado de unamuestrafueraadverso, el Comité informard de suresolucién al Comité

de Disciplinade laFADMES y FEDME para que tome ladecision definitivay establezcalas
sanciones pertinentes.

Todo/aparticipante puede sersometido a un control antidoping, antes, duranteyala llegada
dela prueba. En caso de negarse a la realizacion de laprueba, el oladeportistasera
sancionado de lamismamanera que si hubiese dado positivo.

Dichos controles antidopaje solo podran realizarlo personal cualificado y siempresiguiendo las
indicaciones de componentes del equipo de arbitrajede laFEDME o FADMES, que tendranla
ultima palabra.
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