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Como novedad este afo dentro del X Circuito de Carreras Populares de El Ejido,
el C. D. AGUILERA organiza el préximo 30 de noviembre de 2025 a partir de las 10:30
horas, la | Edicidn de la CARRERA LAGO VICTORIA - ALMERIMAR, con la colaboracion
del Instituto Municipal de Deportes de El Ejido y la Junta Local de Almerimar.

Este evento deportivo se celebra en el nucleo costero de Almerimar (El Ejido-
Almeria), y estd incluido en el X circuito de Carreras de El Ejido, siendo la penultima
prueba de dicho circuito. La carrera se celebra a finales de noviembre, en una época
con temperaturas agradables frente a la costa en un circuito llano y rapido, por lo que

se espera que se consigan grandes marcas.

Esta primera edicion cuenta con dos modalidades:

1) 10km: que puntuard para el circuito

2) 5k: saludable.

Ademas, antes de la prueba se celebraran distintas carreras infantiles para la
promocion del deporte entre los menores.
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RECORRIDO

La salida se producira a las 10:30 horas desde la explanada de aparcamientos
“Restaurante la mala, pécora, Almerimar.

La Mala Péecora | 0
aurante Almerimar
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Las distancias seran:
e 10km...... dos vueltas al circuito.
o 5k saludables... una vuelta al circuito.

¢ Las categorias infantiles se especificaran a continuacion.

HORARIOS

¢ Recogida de dorsales de 8:00 a 9:30 horas en la zona de salida (junto al
restaurante “La Mala Pecora”

¢ (Categorias infantiles de 9:30 a 10:30 horas
e Carrerade 10 km alas 10:30 horas
e Carrerade 5kalas 10:30 horas

* Entrega de trofeos a partir de las 11:30 horas
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CATEGORIAS INFANTILES

Sub-6
50m
(2020 y afios posteriores)
Sub -8
100 m
(2018 y 2019)
Sub -10
200m
(2016 y 2017)
Sub -12
400m
(2014 y 2015)
Sub -14
600m
(2012 y 2013)
Sub -16
1000m
(2010vy 2011)

Las cuatro primeras categorias no seran competitivas, todos los nifios y nifias
participantes tendran medalla conmemorativa al cruzar la meta, asi como su bolsa de
corredor. El resto de las categorias sélo seran premiadas los tres primeros clasificados
tanto masculinos como femeninos.



CATEGORIAS 10 KILOMETROS

CATEGORIAS
GENERAL
SENIOR
VETERANO 1
VETERANO 2
VETERANO 3

Los premios no seran acumulables, las categorias absoluta/senior/veterano
1/veterano 2/veterano 3 son las que se aprobaron y unificaron por la organizacion del
circuito de carreras populares de El Ejido, con lo que seran las mismas en todas las
pruebas del circuito. Los corredores menores de edad nacidos en 2011 y anteriores
computaran en la categoria senior para la clasificacion final del circuito de carreras de

El Ejido.
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CATEGORIAS DE 10 KILOMETROS

Hombres

19,22y 39
19,29y 3¢9
19, 20y 39
19, 22y 3¢
19,22y 39

Mujeres
12, 23y 32
12, 223y 32
12, 22y 32
12, 22y 32
12, 23y 32

En la CATEGORIA DE de 5km existira:

ANOS NATURALES
TODOS/AS

1990 a 2007

1981 a 1989

1973 a 1980

1972 y anteriores

CATEGORIA ABSOLUTA (GENERAL) MASCULINO/FEMENINO.

CATEGORIA SUB -18 MASCULINO/FEMENINO, solo podra optar todo menor que

participe con autorizacion en la distancia de 5Km.
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Los premios NO son acumulativos.

PREMIOS POR CLUBES

Habra premio para los 3 primeros clubes clasificados, con los 3 mejores tiempos
de los atletas de cada club en los 10 km.

INSCRIPCIONES

Las inscripciones se efectuardan a través de Internet en la pagina web de
CRUZANDO LA META, empresa que gestiona dichas inscripciones, asi como el
cronometraje.

El precio de la inscripcidn es de 12 euros para los participantes de las pruebas de
10 kmy 5 km y 3 euros para los participantes de las carreras infantiles.

Se establece el limite maximo de participantes en 400, de los cuales 100 seran

plazas para las carreras infantiles.

Los menores que deseen participar en las carreras de adultos podran hacerlo
siempre y cuando presenten una autorizacion firmada por el padre, madre o tutor legal.
En este caso tendra que abonar la cuota de inscripcidon de los mayores. Al realizar los
10k km o 5km saludables no optan al premio junior, si no que optan a los premios de
la prueba inscrita.

CRONOMETRAIE
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La prueba sera cronometrada por la empresa de servicios deportivos cruzando la
meta, mediante el dorsal con chip por el paso de control de salida y meta.

Se establecen 2 puntos de control a mano por las zonas mas alejadas del
CIRCUITO.

BOLSA DEL CORREDOR PARA LOS PARTICIPANTES.
La bolsa del corredor estara compuesta por la camiseta técnica, tanto para adultos

CoOmao para escolares.
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Asimismo, al finalizar la prueba se entregara a cada corredor una caja de verdura
de temporada para las categorias de 10 KM y 5 KM.

AVITUALLAMIENTO Y SERVICIOS

Habra dos puntos de avituallamiento, , los corredores tendran a

su disposicién avituallamiento liquido. Por favor recordad el uso de las papeleras para
depositar las botellas vacias.

Al finalizar la prueba los corredores recibiran agua, cerveza o refresco y fruta
mientras se hace entrega de los trofeos que se realizara junto a la meta.

Los menores inscritos en las carreteras infantiles recibiran fruta y refresco.

Se dispone de servicio de guardarropa junto a la linea de salida/meta.
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PREMIOS Y SORPRESAS DE LAS PRUEBAS DE 10 KM Y 5 KM

Al finalizar las pruebas, se procederd a la entrega de trofeos, que se realizara por
representantes de nuestro Club, del Ayuntamiento de El Ejido, IMD, Junta Local de
Almerimar y/o empresas patrocinadoras.

Los atletas que ganen la carrera de 10 km seran obsequiados con una paletilla y
tendran la inscripcion gratuita para la carrera de San Silvestre 2025.

lgualmente los atletas ganadores de los 5 Km en categoria general, tendran la
inscripcidn gratuita para la carrera de San Silvestre 2025.
DESCALIFICACION

La descalificacion de un atleta en la prueba supone, ademads de no optar a los
premios de esta, la no puntuacion en el circuito en dicha prueba. Puede ser por los
siguientes motivos:

e Por deterioro fisico del atleta.

* No llevar el dorsal perfectamente colocado en toda su extension (en el pecho
durante todo el recorrido) hasta su entrada a Meta.

¢ No atender las indicaciones de la Organizacion o jueces.
¢ Entrar fuera de control previamente establecido.
¢ Noinscribirse en la pruebay participar en la misma con chip.

¢ No realizar el recorrido completo.
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¢ Correr con el dorsal o chip de otra persona.
® Por conductas antideportivas o contra el medio ambiente.
¢ No se admiten inscripciones el dia de la prueba.

® Losimpagados en el listado tienen que presentar el recibo de pago.

SEGUROS

La organizacion dispondra de un seguro de Responsabilidad Civil y de accidentes
que cubrird a todos los participantes durante el transcurso de la prueba. La organizacion
no se hace responsable de los dafos que pudieran causar o causarse los atletas
participantes por imprudencias o negligencias de estos. Igualmente, el atleta declara
estar en condiciones fisica 6ptimas para realizar esta prueba y lo hace bajo su
responsabilidad, eximiendo a la organizacion de la prueba de dicha responsabilidad.

PROTECCION DE DATOS DE CARACTER PERSONAL
Aviso del derecho de la LGPD

El organizador del evento deportivo, en cumplimiento de lo establecido en la Ley
General de Proteccidon de Datos Personales (LGPD), informa a todos los participantes
que, en el desarrollo de la actividad, se pueden recolectar datos personales con la
finalidad de llevar a cabo la organizacidn, desarrollo y gestién del evento deportivo.

Los datos personales que se recolectaran incluyen, pero no se limitan a, nombres,
apellidos, fechas de nacimiento, numeros de identificacidon, direcciones, correos
electrénicos, numeros de teléfono, entre otros.

El organizador se compromete a utilizar los datos personales recolectados Unica
y exclusivamente para los fines especificos del evento deportivo y a mantener su
confidencialidad, integridad y seguridad de acuerdo con lo establecido en la LGPD y en
la politica de privacidad del evento deportivo.
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Los participantes y demads personas que proporcionen sus datos personales para
la realizacién del evento deportivo tendran el derecho de acceso, rectificacion,
cancelacion y oposicion de sus datos personales, en los términos establecidos por la
LGPD.

Al momento de proporcionar sus datos personales, los participantes y demas
personas aceptan el tratamiento de sus datos personales de acuerdo con lo establecido
en este aviso y en la politica de privacidad del evento deportivo.

El organizador se reserva el derecho de modificar este aviso en cualquier
momento, con el fin de adaptarse a cambios legislativos, jurisprudenciales, politicos o
tecnoldgicos. En caso de modificaciones, el organizador notificara a los participantes y
demas personas a través de los medios de comunicacidn dispuestos para tal efecto.

Cualquier duda o consulta relacionada con el tratamiento de datos personales
puede ser dirigida al responsable de datos personales del evento deportivo, a través del
correo electrénico (clubdeportivoaguilera@hotmail.com) dispuestos para tal efecto.

DERECHOS DE IMAGEN

La aceptacion del presente reglamento implica que el participante autoriza a la
Organizacién a la grabacion total o parcial de su participacion en la misma y presta su
consentimiento para que pueda ser utilizada su imagen como consecuencia de la
promocion y difusion de la prueba en la que ha participado sin derecho por su parte a
recibir compensacion econdmica alguna.
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Anexo [:
AUTORIZACION MENORES
| CARRERA LAGO VICTORIA — ALMERIMAR 2025
30 de NOVIEMBRE de 2025
Don/Dofia
con DNI, NIE como padre / madre o tutor / a de

con DNI/ NIE

Autorizo a mi hijo/a para que participe en | CARRERA LAGO VICTORIA — ALMERIMAR , que organiza el CD
AGUILERA el domingo 30 de noviembre 2025, en Almerimar, El Ejido (Almeria), en la siguiente modalidad (al

dorso aviso proteccién de datos de caracter personal):

o Carrera5km
o Carrera 10 km
o Menores

DERECHOS DE IMAGEN

La aceptacion del reglamento de la carrera implica que el participante autoriza a la Organizacién a la grabacién total o
parcial de su participacion en la misma y presta su consentimiento para que pueda ser utilizada su imagen como
consecuencia de la promocidn y difusion de la prueba en la que ha participado sin derecho por su parte a recibir
compensacion econdmica alguna.

Firmado:

En Almerimar, a............ de i, del 2025

Una vez rellena esta autorizaciéon, deberd entregarse el dia de la prueba o enviarse a la siguiente direccion de
correo electrdnico: clubdeportivoaguilera@hotmail.com. Esta autorizacién es imprescindible para poder
participar en la prueba.
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ANEXO I
AUTORIZACION DE CAMBIO DE TITULARIDAD DE INSCRIPCION
| CARRERA LAGO VICTORIA — ALMERIMAR 2025
30 de NOVIEMBRE de 2025
Don/Dofia
con DNI, NIE AUTORIZO EL CAMBIO DE TITULARIDAD DE LA INSCRIPCION DE LA

| CARRERA LAGO VICTORIA — ALMERIMAR 2025 EL DIA 30 DE NOVIEMBRE DE 2025, A FAVOR DE:

con DNI/ NIE

En la categoria de:

o Carrera5km
o Carrera 10 km

DERECHOS DE IMAGEN

La aceptacion del reglamento de la carrera implica que el participante autoriza a la Organizacién a la grabacién total o
parcial de su participacion en la misma y presta su consentimiento para que pueda ser utilizada su imagen como
consecuencia de la promocidn y difusion de la prueba en la que ha participado sin derecho por su parte a recibir
compensacion econdémica alguna.

Firmado (ambos):

En Almerimar, a............ de i, del 2025
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