REGLAMENTO V TRAVESIA A NADO
“PUERTOS DE ROQUETAS”
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La V Travesia a nado “Puerto de Roguetas”, que se realizara en la localidad de
Aguadulce del municipio de Roquetas de Mar, esta organizada por el Area de
Deportes, Cultura y Tiempo Libre del Ayuntamiento de Roquetas de Mar.

La fecha de realizacion serd el 7 de septiembre de 2025 con salida y meta en la
playa de Aguadulce, junto al Puerto Deportivo, salvo la distancia de 8.000 metros
que tendra la salida en la playa de la Romanilla (Junto al Club Nautico de
Roquetas de Mar).

La participacion sera abierta a nadadores federados y no federados.

Se garantiza la cobertura de seguro durante la prueba para todos los
participantes (responsabilidad civil y accidentes).

La organizacion se reserva el derecho de modificar el contenido del presente
reglamento siempre que la seguridad de la prueba y la integridad de los
participantes asi lo aconsejen.

Cualquier duda suscitada por la interpretacion del presente reglamento puede
ser solventada contactando con la organizacién a través del correo electronico
actividades.deportes@roquetasdemar.es

La V Travesia a nado “Puertos de Roquetas” consta de 5 distancias (200 metros,
750 metros, 1.500 metros , 5.000 metros y 8.000 metros) mas 1 distancia (400
metros) del campeonato de Andalucia de Aguad Abiertas FANDDI.


mailto:actividades.deportes@aytoroquetas.org

Cada nadador participara en la distancia correspondiente a su afio de nacimiento
en funcion de la siguiente tabla:

MASCULIN
DISTANCIA CATEGORIA FEI\S/’I(I:EL;IIN OO SALIDA / LLEGADA
Pre-benjamin Nacidos/as en 2017-2016
Benjamin Nacidos/as en 2015-2014
Nacidos/ 2012-2017
7;30 rr;et(;os < INFANTIL FANDDI acidosras en Playa junto al Puerto de Aguadulce
;"’r;( /€1 NIVEL 3 HABILI- S17 (arco de llegada)
prox DADES
OPEN* FANDDI
200
SINDROME DOWN S15
400 metros JUNIOR FANDDI Nacidos/as 2008-2011 Playa junto al Puerto de Aguadulce
50 nadador S16 (arco de llegada)
aprox. NIVEL 2 ADAPTADAS 2 VUELTAS 1° BOYA
OPEN*FANDDI 400
Alevin Nacidos/as en 2013-2012
750 metros :
100 nadadores Infantil Nacidos/as en 2011-2010 | Playa junto al Puerto de Aguadulce
aprox. OPEN*FANDDI 750 (arco de llegada)

1.500 metros

Cadete

Nacidos/as en 2009-2008

Absoluta

Nacidos/as en 2007 y anterio-
res

Playa junto al Puerto de Aguadulce
(arco de llegada)

50 nadador | \\/EL 1 COMPETI- 514
aprox. CION
OPEN* FANDDI
1500
Junior Nacidos/as en 2007-2006
;;)2202;:;55 Senlor Nacidos/as en 2005 a 1995 Playa junto al Puerto de Aguadulce
aprox. Master A Nacidos/as en 1994-1974 (arco de llegada)
Master B Nacidos/as en 1973 y mayores
Absoluta Nacidos/as en 2005 a 1995 SALIDA: Playa de la Romanilla,
8.000 metros Master A Nacidos/as en 1994 a 1974 junto al Real Club Nautico de
50 nadadores Roquetas de Mar
LLEGADA: Playa junto al Puerto de
aprox. Master B Nacidos/as en 1973 y mayores Aguadulce

En AZUL distancias y categorias para nadadores con discapacidad intelectual (FANDDI)



2.CARACTERISTICAS DE LAS DISTINTAS DISTANCIAS

Las distancias en las que se podra participar en La V Travesia a nado “Puertos de Roquetas”
tendrdn las siguientes caracteristicas:

A. DISTANCIA 200 M

v" El ndmero maximo total de participantes para esta distancia sera de 100.

v' En esta prueba podran inscribirse nadadores tanto en masculino como en
femenino de las categorias:

e Pre-benjamin
e Benjamin

v’ La travesia sera lanzada desde su salida en Playa de Aguadulce (junto al Puerto
Deportivo).

v La salida se realizara a las 12.45 horas del dia 7 de septiembre del 2025. Los
participantes deberan estar en el punto de partida 15 minutos antes de la hora
prevista de salida.

v' Se identificaran con un gorro color hombres y gorro color
NARANJA mujeres. El gorro se le entregara en su bolsa de nadador.

v" Los nadadores de esta prueba podran recoger su bolsa de nadador y seran
rotulados con su dorsal correspondiente el dia 7 de septiembre en el lugar de
celebracion de la prueba (playa de Aguadulce junto al Puerto Deportivo) en
horario de 10.30 horas a 11.30 horas.

PRUEBA DE 200 mts.
Puerto de Aguadulce

-3 [ >
Giros, cruces y direcciones SENTIDO DE NADO “2® oL SEGURIDAD: Habra un kayak en cabeza de carrera, otro al final y
b obligatorias

varios kayaks a una distancia prudente controlando a los

Boya de sefalizacion y control de giro obligatorias para dlasificacion nadadores. En tierra una ambulancia de apoyo.

RECORRIDO: Los nadadores deberan dejar la boya a su izquierda.




La prueba consiste en hacer un recorrido de 200 metros. Los arcos de salida y meta
estardn situados en la playa de Aguadulce (junto al Puerto Deportivo). El recorrido
consiste en nadar hasta el globo amarillo (marcacién de giro), situado enfrente del arco
de salida, y girar dejandolo a la izquierda, y dirigirse al arco de meta, que es el que se
encuentra a la derecha mirando desde el mar.

B. DISTANCIA750 M

v El nimero maximo total de participantes para esta distancia sera de 100.

v En esta prueba podrén inscribirse nadadores tanto masculino como femenino
de la categoria:

e Alevin
e Infantil

v’ La travesia sera lanzada desde su salida en Playa de Aguadulce (junto al Puerto
Deportivo).

v La salida se realizara a las 12.00 horas del dia 7 de septiembre del 2025. Los
participantes deberan estar en el punto de partida 15 minutos antes de la hora
prevista de salida.

v Se identificardn con un gorro color hombres y gorro color
NARANJA mujeres. El gorro se le entregara en su bolsa de nadador.

v Los nadadores de esta prueba podran recoger su bolsa de nadador y serdn
rotulados con su dorsal correspondiente el dia 7 de septiembre en el lugar de
celebracion de la prueba (playa de Aguadulce junto al Puerto Deportivo) en
horario de 10.30 horas a 11.30 horas.

Recorrido

PRUEBA DE 750 mts.
Puerto de Aguadulce

Giros, cruces y direcciones e o ’ 3
— Yy SENTIDO DE NADO ! IS SEGURIDAD: Habra un kayak en cabeza de carrera, otro al final y

obligatorias . B .
varios kayaks a una distancia prudente controlando a los

. Boyas de sefializacién y control de giro obligatorias para dlasificacion . En tierrauna ia de apoyo.

RECORRIDO: Los nadadores deberan dejar las boyas siempre a su izquierda (menos en la bolla de salida).




La prueba consiste en hacer un recorrido de 750 metros. Los arcos de salida y meta
estardn situados en la playa de Aguadulce (junto al Puerto Deportivo). El recorrido
consiste en nadar hasta el globo amarillo (marcacién de giro), fijado a un kayak que se
encuentra enfrente de la salida, girando y dejando dicho globo a la derecha, a partir de
ese punto se nadard dejando a la izquierda todos los globos rojos (marcacion del
recorrido). Hay que girar alrededor del globo amarillo (marcacién de giro), dejdndolo a
la izquierda, y dirigirse en direccién a la playa de Aguadulce, dejando todos los globos
rojos (marcacion del recorrido) a la izquierda. Una vez que se llega al final del recorrido
(playa de la bocana del Puerto de Aguadulce), hay que girar en el Gltimo globo amarillo
(marcacion de giro), dejandolo a la izquierda, y dirigirse al arco de meta que es el que
se encuentra a la derecha mirando desde el mar.

C. DISTANCIA 1.500 M

v El nimero maximo total de participantes para esta distancia sera de 50.

v En esta prueba podran inscribirse nadadores tanto masculino como femenino
de las categorias:

e Cadete
e Absoluta

v’ La travesia sera lanzada desde su salida en Playa de Aguadulce (junto al Puerto
Deportivo).

v' La salida se realizard a las 11.15 horas del dia 7 de septiembre del 2025. Los
participantes deberan estar en el punto de partida 15 minutos antes de la hora
prevista de salida.

v' Se identificardn con un gorro color hombres y gorro color

mujeres. El gorro se le entregara en su bolsa de nadador.

v Los nadadores de esta prueba podran recoger su bolsa de nadador y seran
rotulados con su dorsal correspondiente el dia 1 de septiembre en el lugar de
celebracion de la prueba (playa de Aguadulce junto al Puerto Deportivo) en
horario de 09.45 horas a 10.45 horas.



Recorrido

PRUEBA DE 1.500 mts.
Puerto de Aguadulce

b g

3= 2 2 3 B -

— b Giros, cruces y direcciones SENTIDO DE NADO o o SEGURIDAD: Habra un kayak en cabeza de carrera, otro al final y
obligatorias

L varios kayaks a una distancia prudente controlando a los

' Boyas de sefializacion y control de giro obligatorias para dasificacion nadadores. En tierra una ambulancia de apoyo.

RECORRIDO: Los nadadores deberan dejar las boyas siempre a su izquierda (menos en la bolla de salida).

La prueba consiste en completar 2 veces un recorrido de 750 mts. El arco de salida
estara situado en la playa de Aguadulce (junto al Puerto Deportivo). El recorrido
consiste en nadar hasta el globo amarillo (marcacién de giro), fijado a un kayak que se
encuentra enfrente de la salida, girando y dejando dicho globo a la derecha, a partir de
ese punto se nadard dejando a la izquierda todos los globos rojos (marcacién del
recorrido). A mitad del recorrido, que esta situado a 750 mts, hay que girar alrededor
del globo amarillo (marcacién de giro), dejandolo a la izquierda, y dirigirse en direccion
a la playa del puerto de Aguadulce, dejando todos los globos rojos (marcacién del
recorrido) a la izquierda. Los nadadores deberan llegar hasta la orilla y girar alrededor
de la banderola roja, situada en la tierra entre los dos arcos, y volver a repetir el mismo
recorrido. Una vez que se llega al final del recorrido (playa de Aguadulce junto al
Puerto Deportivo), hay que girar en el Gltimo globo amarillo (marcacién de giro),
dejandolo a la izquierda, y dirigirse al arco de meta. En la llegada existen dos arcos (el



arco de meta de todas las pruebas y arco de salida de las pruebas que salen desde la
playa de Aguadulce junto al Puerto Deportivo), debiendo dirigirse al arco de meta, que
es el que se encuentra a la derecha mirando desde el mar.

D. DISTANCIA 5.000 M

v El nlmero maximo de participantes sera de 50.

v En esta prueba podrén inscribirse nadadores tanto masculino como femenino
de las categorias:

e Junior
e Senior
e Master (AyB).

v’ La travesia sera lanzada desde su salida en Playa de Aguadulce (junto al Puerto
Deportivo).

v La salida se realizara a las 09.00 horas del dia 7 de septiembre del 2025. Los
participantes deberdn estar en la salida 15 minutos antes de la hora prevista de
salida.

v' Se identificardn con un gorro color hombres y gorro color
NARANJA mujeres. El gorro se le entregara en su bolsa de nadador.

v" Los nadadores de esta prueba podran recoger su bolsa de nadador y seran
rotulados con su dorsal correspondiente el dia 1 de septiembre en el lugar de
celebracion de la prueba (playa de Aguadulce junto al Puerto Deportivo) en
horario de 07.30 horas a 08.30 horas

Recorrido

PRUEBA DE 5.000 mts.

Puerto de Aguadulce

c Giros, cruces y direcciones SENTIDO DE NADO “2® el SEGURIDAD: Habra un kayak en cabeza de carrera, otro al final y
f— obligatorias b= — . " .
varios kayaks a una distancia prudente controlando a los

‘ Boyas de sefializacion y control de giro obligatorias para dasificacion nadadores. En tierra una ambulancia de apoyo.

RECORRIDO: Los nadadores deberan dejar las boyas siempre a su izquierda (menos en la bolla de salida). AVITUALLAMIENTO: Un barco
alos 2.5 km que servira de giro.

La prueba consiste en hacer un recorrido de 5.000 mts. El arco de salida estard situado
en la playa de Aguadulce (junto al Puerto Deportivo). El recorrido consiste en nadar



hasta el globo amarillo (marcaciéon de giro) fijado a un Kayak que se encuentra
enfrente de la salida, girando y dejando dicho globo a la derecha, a partir de ese punto
se nadard dejando a la izquierda todos los globos rojos (marcaciéon del recorrido).
Habra un punto de avituallamiento para liquido, con una embarcacién, coincidiendo
con el globo amarillo (marcacién de giro) de mitad del recorrido de esta prueba. Dicho
avituallamiento se encuentra a 2,5 km de la salida. Una vez que se llega al final del
recorrido (playa de Aguadulce junto al Puerto Deportivo). Hay que girar en el Gltimo
globo amarillo (marcacién de giro), dejdndolo a la izquierda, y dirigirse al arco de meta.
En la llegada existen dos arcos (el arco de meta de todas las pruebas y arco de salida
de las pruebas), debiendo dirigirse al arco de meta, que es el que se encuentra a la
derecha mirando desde el mar.

E. DISTANCIA DE 8.000 M

v El nlmero maximo de participantes sera de 50.

v Alas 8:00 horas se dara la salida desde la playa de La Romanilla (junto al Club
Nautico de Roquetas de Mar).

v'  Esta distancia se celebrard siempre que haya un nidmero de inscritos superior a
15 nadadores, en caso contrario la prueba no se celebrard, pudiendo los
inscritos solicitar la devolucién o participar en la prueba de 5.000 metros.

v" A esta prueba podran inscribirse nadadores tanto masculino como femenino de
las categorias:

- Absoluta
- Master A
- Master B
v" Ser capaz de nadar la prueba de 8 km en un tiempo maximo de 4:00 horas.
v Se identificardn con un gorro color hombres y gorro color

NARANJA mujer. El gorro se le entregara en su bolsa de nadador.

v Los nadadores de esta prueba podran recoger su dorsal y bolsa de nadador, el
dia 7 de septiembre en el lugar de celebracién de la prueba (playa del Puerto de
Aguadulce) de 6:15 a 7:00 horas.

v Alas 7:15 horas se da traslado a los nadadores desde la entrada al Puerto de
Aguadulce hasta la playa del Puerto de Roquetas de Mar, donde tendrd lugar la
salida de las pruebas 8 Km. Los nadadores dejaran sus pertenencias alli a
responsables de la organizacion que las trasladaran al Guardarropa de
Aguadulce.

Recorrido:

PRUEBA DE 8.000 mts.

Puerto de Roguetas de Mar -~ Puerio de Aguadelice

b Giros, cruces ¥ Gireccones SENTIOO DE NADO “De oL~ SLGURIDAD: Mabed un kayak en cabers de carrers, otro of fined y



La prueba consiste en hacer un recorrido de 8.000 mts. El arco de salida estara situado
en la playa de la bocana del Puerto de Roquetas de Mar. El recorrido consiste en nadar
hasta el globo amarillo (marcacién de giro) que se encuentra enfrente de la salida,
dejando dicho globo a la izquierda, a partir de ese punto se nadard dejando a la
izquierda todos los globos rojos (marcacion del recorrido). Habrd dos puntos de
avituallamiento para liquido, con una embarcacién en cada uno de ellos, estando el
primero a unos 2,5 km de la salida aproximadamente y el segundo a unos 2,5 km del
anterior. Una vez que se llega al final del recorrido (playa de la bocana del puerto de
Aguadulce), hay que girar en el dltimo globo de color amarillo (marcacién de giro),
dejadndolo a la izquierda, y dirigirse al arco de meta. En la llegada existen dos arcos (el
arco de meta de todas las pruebas y arco de salida de las pruebas que salen desde el
puerto de Aguadulce), debiendo dirigirse al arco de meta, que es el que se encuentra a
la derecha mirando desde el mar.

DISTANCIAS
DATOS LARGA-8 | MEDIA-5 | CORTA-1,5 [ POPULAR- | FANDDI— 200M
KM KM KM 0,75 KM 400M
Fecha 07/09/2025 07/09/2025 07/09/2025 07/09/2025 07/09/2025 07/09/2025
Horario de Salida
de la Prueba* 08.00horas 09.00 horas 11.15 horas 12.00 horas 12.30 horas 12.45 horas
. Playa de Ro- Playa de Playa de Playa de Playa de Playa de
Lugar de Salida quetas Aguadulce Aguadulce Aguadulce Aguadulce Aguadulce
Playa de Playa de Playa de Playa de Playa de Playa de
Lugar de llegada Aguadulce Aguadulce Aguadulce Aguadulce Aguadulce Aguadulce
Distancia (aprox.) 8.000 metros 5.000 metros 1.500 metros 750 metros 400 metros 200 metros
Limite de partici- 50 50 50 100 50 100
pantes
Tiempo Méximo 4.00 horas 2.30 horas 1.30 horas 0.30 horas 0.30 horas 0:20 horas
Cronometraje CHIP CHIP CHIP CHIP CHIP CHIP
Hora IT::;::’TH de 10:00 horas 10.00 horas 11.35 horas 13.00 horas 13:00 horas 13:00 horas
Avituallamiento 2 1 0 0 0 0
Mar
Tempeh:‘aat?ra del 24 grados 24 grados 24 grados 24 grados 24 grados 24 grados
Temperatura am- 19,6 grados— | 19,6 grados— | 19,6 grados— | 19,6 grados— | 19,6grados— 19,6 grados —
biente 28,3 grados 28,3 grados 28,3 grados 28,3 grados 28,3 grados 28,3 grados
Neopreno** OBLIGATORIO < 18 grados
Boya de seguridad Recomendado | No necesario | No necesario | No necesario | No necesario




3. INSCRIPCIONES, REQUISITOS DE PARTICIPACION Y PRECIOS

Las inscripciones para los participantes de la V TRAVESIA A NADO LOS PUERTOS se
realizaran a través de la web www.cruzandolameta.es

Las inscripciones para los participantes en las categorias/distancias FANDDI realizaran
a través del siguiente correo electronico competicion@fanddi.com

Todas las inscripciones incluyen como minimo:

Seguro de accidentes.

Asistencia médica durante la travesia (embarcaciones con personal de
seguridad) y en la llegada (Servicios Médicos Ambulatorios).

Avituallamiento a la llegada de los nadadores, durante la prueba de la travesia
de 5 km al llegar a los 2,5 Km. del recorrido y durante la prueba de 8 km al
llegar y dos avituallamientos, estando el primero a unos 2,5 km de la salida
aproximadamente y el segundo a unos 2,5 km del anterior.

Gorro del evento.

Camiseta del evento.

Servicio Guardarropa.

Clasificacién y tiempo de llegada con Chip.

Trofeo para los 3 primeros clasificados/as de cada categoria. Los trofeos NO
seran acumulativos.

A. PLAZO DE INSCRIPCION

El plazo de inscripcion finalizara el 04 de septiembre a las 23:00 horas o hasta agotar
inscripciones. Las inscripciones se realizaran a través de www.cruzandolameta.es web

especializada para labores referentes al sistema de cobros y devoluciones.

La Organizacién establece un limite de participacion maximo de 350 nadadores.
Asimismo, se reserva el derecho de ampliar o reducir el nimero de plazas por motivos
de seguridad u otros aspectos que puedan afectar el buen desarrollo de la travesia a
nado. Si se aplicase dicha modificacion, esta serd anunciada con suficiente antelacién
en la web y redes sociales.

B. REQUISITOS DE PARTICIPACION

1.

Podra participar cualquier persona, federada o no federada que posea las
condiciones fisicas adecuadas y suficientes para la realizacion a nado de la
travesia, dado que se trata de una prueba de exigencia fisica alta. Desde la
Organizacion se recomienda consultar con su médico para valorar dicha aptitud
con el objeto de no ponerse en peligro a si mismos o a otras personas.


http://www.cruzandolameta.es/
mailto:competicion@fanddi.com
http://www.cruzandolameta.es/

G

Estar en condiciones de realizar su participacion dentro del tiempo maximo
establecido por la Organizacién. Dicho tiempo serd establecido por la
Organizacién antes del comienzo de cada prueba en funcién de las condiciones
medioambientales o cualquier otra de caracter organizativo, de seguridad o de
salud de los participantes.

No padecer enfermedad o lesién que pueda agravarse con la participacion o
poner en riesgo a otras personas

Nadadores federados: estar en posesion de la licencia federativa en vigor y no
estar sujeto a ningun tipo de sancion federativa.

Todos los participantes menores de 18 afios tendrdn que aportar la autorizacién
de menores correctamente rellenada y firmada por su padre / madre o tutor
legal, en su caso, para poder recoger la bolsa del corredor y su chip.

Conocer y aceptar las condiciones del presente reglamento.

Importante: Estar en posicion de cumplir con estos items es condicion
indispensable para poder realizar la preceptiva inscripcion en la prueba.

C. PRECIOS

1.

El precio de la inscripcion se establece en:
Para las distancias de 200 y 750 metros;

HASTA EL 04/09/2025

7€

Para la distancia de 1500 y 5000 metros;

HASTA EL 04/09/2025
12€

Para la distancia de 8000 metros;

HASTA EL 04/09/2025

15€

El importe de la inscripcion sera retornable siempre que se solicite la devolucién
antes del 01 de septiembre de 2025, siendo valorado el coste por tramites de
cancelacién en 1 €/participante, que se detraeran del total ingresado. Después
de esta fecha no existe posibilidad de devolucién.



4, RECOGIDA DEL DORSAL Y BOLSA DE NADADOR

Los inscritos podran recoger la bolsa del nadador y su chip el dia de la prueba, en la
zona habilitada para tal efecto, en el horario establecido para cada distancia.

La recogida de la bolsa del nadador y el chip debera de hacerla, exclusivamente, el
nadador en persona, siendo obligatoria la presentacion del NIF, Pasaporte o NIE para
tal efecto. Los menores de 18 afios deberan de aportar, ademas, la autorizacién de
menores correctamente rellenada y firmada por su padre / madre o tutor legal, en su
caso, para poder recoger la bolsa del nadador y su chip.

La bolsa de nadador incluird: bolsa/mochila, camiseta, gorro de nadador, bolsa de
plastico identificada con nimero de dorsal para dejar objetos personales en el
guardarropas y chip.

El CHIP

El uso del chip es obligatorio para poder participar en todas las pruebas. Este chip sera
de un solo uso y retornable. La organizacion lo facilitard en la entrega de dorsales,
dentro de la bolsa del nadador.

El nadador deberd devolver el Chip utilizado al finalizar la prueba en la que ha
participado. Se debera depositar en el guardarropa, tras la retirada de la bolsa con sus
pertenencias.

La pérdida y/o deterioro del chip conllevard un cargo adicional de 5,00 €
5. SERVICIO DE GUARDARROPA

Para poder hacer uso del guardarropa, el nadador ha de utilizar la bolsa de plastico
identificada con su nimero de dorsal, incluida en la bolsa del nadador, entregada
previamente. Deberd depositar todas las pertenecias deseadas en la bolsa debidamente
cerrada y marcada y entregarsela al responsable del guardarropa.

Para recuperar la bolsa del nadador con las pertenencias, custodiada por la organizacién
en el guardarropa, el nadador tendra que entregar el chip utilizado.

Las bolsas del guardarropa estaran custodiadas en todo momento. En el caso de pérdida
de objetos personales de los nadadores, la organizacion no se hara responsable.

Para evitarlo, se ruega no depositar objetos de valor en las bolsas.



6. MATERIAL TECNICO OBLIGATORIO Y ACONSEJABLE.

Todos los participantes estdn obligados a llevar el siguiente material, que podrd ser
verificado en la salida y/o en cualquier punto de la carrera.

Material obligatorio:

Neopreno de natacién. Se permite el uso de trajes de NEOPRENO que cubran
torso y piernas cuando la temperatura del agua esta por debajo de los 18 °C,
siempre que sean textiles (no poliuretano), tanto para hombres como para
mujeres. Todo nadador que quiera usarlo (por comodidad en nado, proteccién
ante las medusas...) podra hacerlo, ahora bien, si la temperatura del agua esta
por encima de los 20° su clasificaciéon de tiempo no optara a premio. Esto es, en
el caso de que un nadador quede entre los 3 primeros de su categoria, y use
neopreno, su posicion correrd hacia el siguiente nadador que haya llegado sin
neopreno. Solo optard a premio en caso de que no haya nadadores sin
neopreno por debajo. O sea, que es obligatorio si el agua se encuentra por
debajo de 18°, y optativo entre 18°y 20°. Y a partir de los 20° se puede utilizar,
pero su clasificacion de tiempo no optara a premio.

Bafador que siga las indicaciones de la normativa FINA, atendiendo a los
acuerdos publicados por F.I.LN.A. www.fedpc.org/wp-
content/uploads/Reglamento-natacion-FINA-2023-2025-castellano-ingles.pdf
Gafas de natacion.

Gorro de natacidn proporcionado por la organizacién, el color determinara la
prueba en la que participara.

Chip entregado por la organizacién colocado correctamente en tobillo.

La organizacion aconseja llevar, ademads, el siguiente material:

Vaselina/Lanolina para evitar rozaduras.

Crema solar, mejor anti-medusas. Se recomienda no aplicar hasta estar
marcados con el namero de dorsal.

En la prueba de 8.000 metros usar boya natacién.

La organizaciéon podra anadir algun tipo de material obligatorio no incluido en este
apartado. En tal caso, este material serd notificado con la suficiente antelacion a los

participantes a través de correo electrénico.


http://www.fedpc.org/wp-content/uploads/Reglamento-natacion-FINA-2023-2025-castellano-ingles.pdf
http://www.fedpc.org/wp-content/uploads/Reglamento-natacion-FINA-2023-2025-castellano-ingles.pdf

7. ORGANIZACION DEL RECORRIDO, AVITUALLAMIENTO Y MEDIOS DE
APOYO AL NADADOR

A. ORGANIZACION DEL RECORRIDO

Las salidas de cada una de las pruebas se realizardan segln la programacion
establecida por la Organizacion.

Para el buen de desarrollo de las diferentes pruebas:

e Habrd un punto de control de chip y cronometraje en la salida y otro en la
llegada. El hecho de no pasar los puntos de control implicara la descalificacion
y por lo tanto no aparecera en las clasificaciones.

e La organizacion balizara el recorrido, afadiendo sefializaciéon adicional para
facilitar la orientacién. Los nadadores tendran que nadar siempre de acuerdo a
las directrices marcadas.

e La organizacién se reservara el derecho de cambiar el balizamiento y/o el
recorrido total o parcialmente, en caso de que, por corrientes, medusas, olas y/o
viento, se tenga que modificar el recorrido original. Estos cambios seran
comunicados previamente, durante el briefing técnico y de seguridad que se
impartira de cada prueba.

e Asimismo, se reserva la potestad de suspender o aplazar la prueba cuando
concurran razones de seguridad para el participante, personal organizativo o
publico asistente.

Pueden ser motivos de suspension de la prueba:
- Que la temperatura del agua esté por debajo de los 16° el dia previo a la
competicion o dos horas antes del comienzo de la misma.

- Por otras causas naturales que puedan poner en peligro la integridad
fisica de los participantes como la existencia de medusas, suciedad,
fuertes vientos, etc.

- Por recomendacién u obligacién de la Autoridad Portuaria o Maritima
encargada de gestionar el espacio en el que se celebre la prueba, o de
cualquier otro organismo o fuerzas del estado que aconsejen la
suspension de la misma.

e Los nadadores seran custodiados por kayaks y embarcaciones de apoyo con el
objetivo de garantizar la seguridad de los nadadores.



AVITUALLAMIENTO

Habra avituallamiento sélido y liquido al finalizar cada una de las pruebas.
Habra un punto de avituallamiento liquido para la prueba de 5 km (el punto
estara establecido al hacer el giro de los 2,5 km)

Habra dos puntos de avituallamiento para liquido para la prueba de 8 Km, con
una embarcacién en cada uno de ellos, estando el primero a unos 2,5 km de la
salida aproximadamente y el segundo a unos 2,5 km del anterior.

C. MEDIOS DE APOYO AL NADADOR

KAYAKS: Los nadadores han de seguir en todo momento las indicaciones facilitadas
por los kayakers que les guiaran durante toda la travesia.

EMBARCACIONES DE APOYO: Habrd embarcaciones de apoyo generales, para cubrir el
seguimiento de la travesia, asi como embarcaciones que contaran con tripulantes
especializados en el rescate y primeros auxilios.

8. ABANDONOS Y PENALIZACIONES
Si un participante decide ABANDONAR, aconsejamos:

1.

Realizar una sefial de socorro, levantando uno o los dos brazos para poder ser
socorrido.

El kayak mas cercano le servira de apoyo mientras espera ser evacuado.

La organizacion se reserva el derecho a obligar a un nadador a abandonar la
prueba:

e Siempre que un nadador muestre sefales de fatiga extrema,
deshidratacion, hipotermia, ritmo extremadamente lento al nadar o
presente cualquier sintoma anémalo que le impida realizar el desarrollo
de la prueba con normalidad.

e Si el nadador incumple cualquiera de las normas que rigen este
reglamento (ver apartado penalizaciones).

¢ Una vez agotado el tiempo de corte reglamentario desde el inicio de la
prueba. Este punto sélo en aquellas pruebas en las que se detalla.

e En el caso de condiciones adversas y/o de fuerza mayor, la organizacion
se verad obligada a anular la prueba procediendo a la evacuaciéon de
todos los participantes.

4. En el caso de que un participante tenga que ser evacuado, la organizacién

establecerd uno o mas puntos de evacuacién con asistencia sanitaria en
funcién del recorrido.



Los tipos de PENALIZACIONES que se pueden producir a lo largo de las
diferentes pruebas y que conllevaran a la descalificacién se recogen en el siguiente

cuadro:

TIPO DE FALTA

Conducta antideportiva hacia otros
participantes, juez o cualquier otro
responsable del evento
No cumplir con las indicaciones de la
organizacion y/o jueces.

Falta de equipamiento obligatorio.

La utilizacidon de elementos que ayuden a la
propulsion o flotacidn: manoplas, aletas...

Participar en la prueba sin previa inscripcion.

Participar con el dorsal de otro participante
No pasar controles de chip obligatorios
(salida, llegada, parcial si lo hubiera)
No seguir el recorrido marcado por la
organizacion
Omisién de auxilio a otra persona

Abandono sin notificarlo a la organizacién

No obedecer 6rdenes de organizadores o
servicios sanitarios de control
Agarrarse o subirse a una embarcacion de
apoyo o kayak

Exceder el tiempo maximo permitido

PENALIZACION
Expulsién y descalificacion

Descalificacion
Descalificacion
Descalificacion
Expulsion y descalificacién
Descalificacion

Descalificacion

Descalificacion

Expulsién y descalificacion
Prohibicion de participar
en futuras ediciones

Descalificacion

Descalificacion

Descalificacion y
obligacion de abandonary
subir a una embarcacion
de la organizacion.

La organizacion se reserva la potestad para sancionar las conductas no tipificadas en el
anterior listado de faltas que contravengan /as disposiciones del presente reglamento.



9. RECLAMACIONES

Las reclamaciones respecto si un nadador reine o no las condiciones de
participacion deben hacerse, ante la organizacién, antes del comienzo de la
competicién. Si no puede llegarse a una decision se permitird la participacion
“bajo protesta”. Las reclamaciones relativas a resultados o cuestiones que surjan
durante la competicién se presentaran sin dilacién, no méas tarde de 30 minutos
después del anuncio oficial de los resultados.

Las reclamaciones técnicas, se someterdn a la decisién del Juez Arbitro
designado por la organizacion.

No existiendo Jurado de Apelacién, la decision del Juez Arbitro es inapelable.

Las reclamaciones por escrito ante el Juez Arbitro, deben ser firmadas por una
persona en nombre del nadador y estardn acompanadas de un depésito de 60 €
en metalico, este no sera devuelto si la reclamacion es injustificada.

Se aceptara cualquier decision que tome el Juez Arbitro en cuanto a resultados y
descalificaciones.

10. SUSPENSION DE LA PRUEBA

Tal y como establece Capitania Maritima, las condiciones meteorolégicas limite

que llevarian a la suspensién de la prueba, si sucedieran, serian:

Prevision meteorologica favorable, que no superen las condiciones limite
establecidas, al menos 24 horas antes de la salida, emitida por la Agencia
Estatal de Meteorologia

Maxima fuerza del viento, 7 nudos

Maxima altura de las olas 0,5 metros

11. PROTECCION DE DATOS
LEYENDA DE PROTECCION DE DATOS

De conformidad con lo establecido en el articulo 13 del Reglamento (UE) 2016/679 del
Parlamento Europeo y del Consejo, de 27 de abril de 2016, relativo a la proteccién de las
personas fisicas en lo que respecta al tratamiento de datos personales y a la libre circulacién de
estos datos (RGPD), declaro conocer los siguientes aspectos:

Que los datos recabados seran tratados por el responsable, que es el Ayuntamiento de
Roquetas de Mar, que los tratara y utilizara en los términos y para la finalidad fijados
en este documento.

Que la base juridica de este tratamiento es el consentimiento mismo, que se puede
retirar en cualquier momento, sin que esto afecte el legitimo tratamiento que se haya
hecho de los datos hasta este momento.

Con caracter general, no se cederan los datos a terceros, salvo obligacién legal.

Los datos de caracter personal se conservaran durante el tiempo necesario para
cumplir con la finalidad para la que se recabaron y para determinar las posibles



responsabilidades que se pudieran derivar de dicha finalidad y del tratamiento de los
datos. Sera de aplicaciéon lo dispuesto en la normativa de archivos y documentacion.
Que en cualquier momento podrén ejercer los derechos de acceso, rectificacion,
cancelacion, oposicion, limitacion y portabilidad mediante un escrito dirigido al
responsable del tratamiento a través de las oficinas de Registro del Ayuntamiento de
Roquetas de Mar, de su sede electronica o a través del correo electronico
dpd@aytoroquetas.org. También tendran la posibilidad de presentar una reclamacién
ante la Agencia Espafiola de Proteccién de Datos.

Puede consultar toda la informacién sobre el tratamiento de sus datos personales en el
Registro de Actividades de Tratamiento del Ayuntamiento de Roquetas de Mar
(https://roquetasdemar.es/transparencia/registro-actividades-de-tratamiento/).

12. NOTAS LEGALES

Todos los participantes, por el hecho de formalizar la inscripciéon aceptan el
presente Reglamento y, AUTORIZAN a los organizadores a la grabacion total o
parcial de su participaciéon por medio de fotografias, peliculas, television, radio,
video y cualquier otro medio conocido, asi como el derecho a darles uso
comercial y publicitario, sin derecho a recibir compensacién econémica alguna.
La inscripcion en la prueba supone el conocimiento y aceptaciéon de esta
normativa, y de las decisiones tomadas por el Comité Organizador sobre el
transcurso de la misma.

La firma de la inscripcién por parte de los deportistas, implica el haber leido,
entendido y aceptado el procedimiento existente que se expone en LA
PRESENTE normativa de participacion y adquirido el compromiso que a
continuacion se expone:

a. EXIMO de toda responsabilidad al Ayuntamiento de Roquetas de Mary
a los patrocinadores comerciales, directivos, empleados y demas
implicados en la Organizacién del evento, si de la participacién en la
presente edicion de La V Travesia a nado “Puertos de Rogquetas”,
pudiera derivar circunstancias tales como la pérdida, robo o extravio de
objetos personales.

b. RENUNCIO a toda accién legal, incluido aquellas derivadas del riesgo de
lesion propio de un acto deportivo, como consecuencia de la
participacién en cualquiera de las actividades o eventos desarrollados
en esta prueba deportiva.

La organizacién se reserva el derecho de cambiar o modificar este reglamento
por motivos de seguridad, conveniencia, eficacia o interés publico.


mailto:dpd@aytoroquetas.org

