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NORMATIVA 2023

Los ayuntamientos de la Provincia de Almeria desarrollan una parte de sus
actividades deportivas con la orientacion y el apoyo econémico de la Diputacién de
Almeria. El Area de Deportes y Juventud de la Diputacién de Almeria, especialmente a
través de Coordinacion Promocion de la Provincia Activa, cuya principal labor es
promocionar la provincia y sus municipios como "territorios activos", y contribuir a su
desarrollo econdmico a través del deporte. Desarrolla actuaciones de promocion de los
recursos, naturales principalmente, del territorio provincial como favorecedores de la
practica deportiva, propiciando para ello la coordinacién con instituciones, entidades y
empresas para consolidar a la provincia de Almeria como destino de turismo deportivo.
Es el responsable de este Proyecto “Circuito Provincial de Carreras Populares”,
dirigido exclusivamente para Ayuntamientos y Entidades Locales Autonomas de la
provincia de Almeria de hasta 20.000 mil habitantes.

El Area de Deportes y Juventud de la Diputacién de Almeria, especialmente a
través de la Coordinacion de Promocién de la Provincia Activa, propone a todos los
Ayuntamientos que puedan estar interesados y mediante una concertacion de
colaboracién con empresas deportivas del sector interesadas en ejecutar cada una
de las convocatorias, sin previa publicidad en el mismo y adoptando un rol de
colaboracién, el disefio y ejecucion en comun de una actuaciéon denominada Carreras
Populares, dentro del proyecto denominado Circuitos Provinciales.

Los Ayuntamientos adscritos al programa realizan su prueba preferentemente
en sabado o domingo. Estas fechas se determinan en funcién de las solicitudes
municipales y atendiendo al calendario de la Federacion Andaluza de Atletismo.
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1. INFRAESTRUCTURA

El Circuito tendra una distancia de entre 7 km a 10 km aproximada, las
distancias de las categorias inferiores las determinara la propia Federaciéon Andaluza
de Atletismo y que tendra que aportar el disefio de los recorridos.

La zona de competicién y premiacién estard vallada y tendra un espacio
minimo que garantice la seguridad de la prueba.

Toda la logistica e infraestructura general sera puesta a disposicion de las
sedes por el Area de Deportes y Juventud, exceptuando los elementos
complementarios como mangueras, duchas, puntos de luz, papeleras, etc. (incluidas
en el anexo V) seran proporcionados por el Ayuntamiento.

El transporte de dicha infraestructura, correra a cargo de la Diputacion de
Almeria, asi como el montaje y desmontaje. Cada Ayuntamiento sede colaborara con
el montaje, desmontaje y mantenimiento de la infraestructura, contando al menos con
cinco operarios del consistorio para tal fin. Dichos operarios estaran coordinados con
el responsable técnico del Area de Deportes y Juventud de la Diputacion de Almeria
para los mencionados trabajos.

Se abre la posibilidad de realizar carreras saludables en alguna de

las pruebas del circuito. Estas no superaran los 5 km, y no tendran clasificacion
alguna.

2. PROPUESTA DE SEDES Y CALENDARIOS:

* Las pruebas se celebraran entre los meses de abril a noviembre de 2023. La hora de

salida se reflejara en el cartel que se realizara para cada prueba.

3. PARTICIPANTES

La caracteristica primordial de este circuito es su caracter de prueba deportiva.
En el que puedan participar, ademas de atletas federados/as, deportistas
aficionados/as mayores de edad y menores con autorizacidon paterna/materna/tutor/a.

Podran participar, con caracter general en este circuito, todas las personas
tanto en categoria masculina como femenina, amantes de esta disciplina deportiva y
encontrandose en condiciones 6ptimas para su practica. Todo aquel que no tenga
cumplidos los 18 afios el dia de la prueba, necesitara autorizacién paterna/ materna.

En el caso de que algun corredor menor quisiera disputar la prueba en
categorias superiores a la suya, solo podra correr en una categoria inmediata superior,
nunca dos.
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No hay limite en el numero de inscripciones por carrera, salvo que las normas
sanitarias indiquen lo contrario

Todo participante por el hecho de formalizar su inscripcién acepta las
condiciones de participacion, asume la presente normativa, asi como el riesgo de la
practica deportiva no federada con arreglo a la legislacion vigente. En caso de duda
prevalecera el criterio de la organizacion.

El/la atleta cuya alimentacién o estado fisico no sea el adecuado, se
considerara como usuario que no reune las condiciones optimas para desarrollar la
prueba deportiva, por esta razon, su inscripcion esta supeditada a la responsabilidad
de cada corredor/a afectado.

4. INSCRIPCIONES

El modo de inscripcion se hara de la siguiente manera:

4.1 INSCRIPCION AL CIRCUITO
o Lainscripcion podra realizar a través de:
o https://www.dipalme.org

e Se podra realizar una inscripcién Unica que permita participar al atleta en todas
las pruebas de que consta el circuito.

e En la primera prueba se entregara un paquete que incluye: cinco dorsales, un
obsequio y un chip reutilizable de uso obligatorio.

e Existe una casilla de inscripcion multiple para grupos o clubes.

e La categoria juvenil se integra en el circuito con los junior y siendo su cuota de
inscripcidn la propia del circuito.

e La inscripcion on-line, abre la posibilidad de personalizar los dorsales con tu
nombre y apellidos o con algun seudénimo que te caracterice o identifique. La
organizacioén se reserva el derecho de eliminar cualquier seudénimo ofensivo,
xenofobo, discriminatorio, que genere violencia o que pudiera ocasionar dafos
a terceros.

e Lainscripcion quedara formalizada cuando quede realizado el pago.

o El listado del club puede incluir tanto atletas federados como NO federados.
Reflejar en una lista expedida por un representante del grupo, Entidad o Club,
el numero total de integrantes. No se aceptaran cambios o fichajes de ultima
hora a los clubes, una vez se haya celebrado la 32 prueba. Para evitar estos
cambios, Todos los clubes antes de que comience el circuito, deben enviar al
Promocién de la Provincia Activa, circuitosprovinciales@dipalme.org, una
lista de miembros del club con nombre, apellidos y numero licencia federativa,
en el caso de atletas federados y los que no lo sean, el nimero de DNI.

e Un atleta federado s6lo puede inscribirse con el club al cual pertenece, por
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https://www.dipalme.org/

norma federativa un corredor/a no puede participar en una prueba deportiva
bajo las siglas de un club distinto del que esta federado.

e A los corredores federados se les podra solicitar la presentacion de la ficha
federativa expedida por la FEDERACION ANDALUZA DE ATLETISMO O
FEDERACION ESPANOLA DE ATLETISMO. No sera valida cualquier licencia
expedida por otra Federacion (Federacién de Montafia, Triatlon, Ciclismo, etc.)

e El plazo de inscripcién online al circuito, finalizara a las 13:00 horas del viernes
anterior a la realizacién de la prueba.

e La cuota de inscripcién sera:

Inscripcion ON-LINE A TODO EL CIRCUITO (18 pruebas)

40€ (atleta federado) + 5€ fianza CHIP (devolucién de importe a la entrega del
mismo por parte de la empresa de inscripciones)

55€ (atleta NO federado) + 5€ fianza CHIP (devolucion de importe a la entrega
del mismo por parte de la empresa de inscripciones).

MENORES 10€ + 5€ fianza CHIP (devolucion de importe a la entrega del
mismo por parte de la empresa de inscripciones) — Imprescindible para optar a
la clasificacidon general circuito.

La confirmacién de la inscripciéon supone la aceptaciéon de todas las normas de
esta reglamentacion asi como exoneracion, renuncia y eximente para esta
organizacién si se produjera cualquier circunstancia hacia los participantes y sus
herederos, al declarar los deportistas que participan de forma voluntaria y bajo su
responsabilidad al ser mayores de edad y con consentimiento por parte de los padres
y/o tutores de los menores de edad, y dando su consentimiento por escrito a la
organizacién de la prueba deportiva y acatando todas las normas, condiciones y
clausulas del mismo.

Asi mismo declara que se encuentra en perfectas condiciones fisicas y
mentales para la realizacion de cada una de las pruebas del circuito con las exigencias
que una prueba deportiva de estas caracteristicas requiere.

4.2. Inscripcion para una uUnica carrera, incluida en el Circuito Provincial:

e (Cada prueba tendra una inscripcion independiente e individual. (puntuable
para la clasificacion general del Circuito)

e La inscripcion de esta modalidad solo podra realizarse hasta 60 minutos antes
de la salida, de forma online. Se entregara el dia de la prueba 1 dorsal con chip
incluido.

o Si al hacer la reserva se originan gastos bancarios estos correran por cuenta
del usuario.

e La cuota de inscripcion sera:
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Inscripcién ONLINE A UNA UNICA CARRERA INDIVIDUAL

Adultos 11€ (atleta federado y NO federado)
Menores 2€ (atleta federado y NO federado)

La confirmacion de la inscripcion supone la aceptacion de todas las normas de
esta reglamentacion asi como exoneracidon, renuncia y eximente para esta
organizacién si se produjera cualquier circunstancia hacia los participantes y sus
herederos, al declarar los deportistas que participan de forma voluntaria y bajo su
responsabilidad al ser mayores de edad y con consentimiento por parte de los padres
y/o tutores de los menores de edad, y dando su consentimiento por escrito a la
organizacién de la prueba deportiva y acatando todas las normas, condiciones y
clausulas del mismo.

Asi mismo declara que se encuentra en perfectas condiciones fisicas y
mentales para la realizacién de cada una de las pruebas del circuito con las exigencias
que una prueba deportiva de estas caracteristicas requiere.

Para mas informacion de las pruebas en las webs de inscripcion citadas y en
Coordinacién de Promocién de la Provincia Activa: Pabellén Moisés Ruiz (Teléfono

950 211355/ 54)
Direccion: Ctra.. de Nijar, s/n - 04006 - Almeria

5. ANULACIONES

Una vez realizada la inscripcién, no se devolvera la cuota, salvo causa de
fuerza mayor.

La organizacion se reserva el derecho a cambiar o modificar las condiciones de
la prueba en funcién de razones organizativas o por el beneficio de los participantes.

Asi mismo, se reserva la potestad de suspender o aplazar la prueba cuando
concurran razones de seguridad para el participante, personal organizativo o publico
asistente.

En el supuesto caso de restricciones sanitarias o de otra indole, dictadas por
cualquiera de las administraciones competentes que impidan el desarrollo del circuito
al completo, se reintegrara la parte proporcional de las pruebas no realizadas.

6. CATEGORIAS

El Circuito contara con sus propias categorias, reflejadas en la normativa
vigente.

Como norma general en este circuito, cuando se formalice la inscripcion se
tomara el aio natural de nacimiento del deportista, independientemente si ha cumplido
los afios o0 no, antes de la prueba.

En todo caso, las categorias establecidas, como normal general, para cada una
de las modalidades son:
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° Masculino y Femenino

Peques A (2019 - 2022)
Peques B (2016 - 2018)

Sub 10 (2014 - 2015)
Sub 12 (2012 - 2013)
Sub 14 (2010 - 2011)
Sub 16 (2008 - 2009)
Sub 20 (2004 - 2007)
Senior (2003 - 1989)
Master A (1988 - 1984)
Master B (1983 - 1979)
Master C (1978 - 1974)
Master D (1973 - 1969)
Master E (1968 - 1964)
Master F (1963 — 1959)
Master G (1958 - 1954)
Master H (1953 y anteriores)

Absoluta (tres mejores clasificados por prueba)

Podran participar, con caracter general en este circuito, todas las personas que
pertenezcan a la categoria Sub 20 en adelante, es decir, que cumplan 16 afios en el
presente ejercicio 2023, sean federados o no, tanto en categoria masculina como
femenina, amantes de esta disciplina deportiva y encontrandose en condiciones
Optimas para su practica.

Los menores de edad podran participar en las carreras de promocion de
caracter local a celebrar en cada uno de los municipios, previa autorizacidon
paterna/maternal/tutor legal.

Estas carreras de promocion seran idénticas para todas las convocatorias e
incluiran las siguientes categorias, segun federacion: Carreras Peques Ay B, Sub 10,
Sub 12, Sub 14 y Sub 16. Se convocaran en ambos sexos y sera indispensable la
autorizacion paterna.

7. CONTROL Y CLASIFICACIONES

Las clasificaciones de cada prueba seran responsabilidad de los jueces de la
prueba pertenecientes a la Federaciéon Andaluza de Atletismo. Estas se realizaran
mediante un sistema audiovisual. Se realizaran clasificaciones por TIEMPO,
categorias y sexo: general individual y por equipos. Asi, el ganador/a de cada
categoria es el mejor tiempo de la misma.

Las clasificaciones y el tiempo individual de cada corredor/a sélo podran verse
online.
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En la web se abrira un buzén de sugerencias para que los corredores puedan
valorar la prueba realizada.

A) Por Equipos (puede ser mixto): Esta categoria debera cumplir los siguientes

requisitos:
1.

Nooa

10.

1.

12.

Pertenecer a un club de Atletismo o Entidad Publica (Bomberos,
Guardia Civil, Policia, etc.) o grupo de deportistas de inscripcion
conjunta.

Estos equipos deberan estar compuestos por, al menos, cuatro
integrantes para poder puntuar.

Reflejar en una lista expedida por un representante del grupo, Entidad o
Club, el numero total de integrantes. Todos los clubes antes de que
comience el circuito, deben enviar a circuitosprovinciales@dipalme.org,
una lista de miembros del club con nombre, apellidos y numero licencia
federativa, en el caso de atletas federados y los que no lo sean, el
namero de DNI.

No se permitiran cambios en los integrantes del grupo, una vez
realizada la 42 prueba del circuito.

Puntuan los cuatro mejores puestos de los integrantes del equipo.

El sistema de puntuacién sera el mismo que se utilice en el Circuito.

La puntuacién obtenida por el club o Entidad se ira acumulando para
poder optar al Premio Final por Equipos, En este formato pueden
participar todos los clubes de la provincia y fuera de ella, en cada
prueba del circuito.

El club o Entidad tiene que participar, al menos, en la mitad mas una de
las pruebas planteadas.

Si en alguna carrera solo participan 3 corredores o menos, el club o
Entidad no puntuara en la misma.

Se admiten corredores para esta modalidad de inscripcién de Sub 20
hasta Master.

Ademas de la clasificacion general por equipos para el circuito (el club
o entidad debe participar en la mitad mas una de las pruebas
planteadas), se establece una clasificacién de equipos por prueba,
obteniendo galardén los tres mejores clubes de la prueba disputada.
**IMPORTANTE: Estos premios estdn supeditados a la realizacién
de al menos 9 pruebas del Circuito.

e General: Individual)

1.

Se establece una categoria general del circuito a los tres primeros
clasificados masculinos y a las tres primeras clasificas femeninas (Este
premio no es acumulativo, teniendo que elegir entre el premio por
categoria, o el premio General, en el caso de obtener premiacién en
ambas categorias).

Se realizara un control riguroso del comportamiento de los atletas, para
garantizar el “juego limpio”.

Una vez inscrito en la primera prueba a través de la web, para las
siguientes solo sera necesario el correo electronico y la contrasefa
elegida.

LA ORGANIZACION DE CADA PRUEBA ESTABLECERA UN
CONTROL DE PASO CON UN TIEMPO MINIMO, AL QUE SE
ACOGERAN TODOS LOS PARTICIPANTES.
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Sera motivo de descalificacion de la prueba y/o del circuito:

v Inscribirse con datos falsos.

v" No atender a las indicaciones de la Organizacién y/ o los Jueces durante la
prueba.

v" Manifestar un comportamiento no deportivo

v" No realizar el recorrido completo

v" No llevar el dorsal visible, en el pecho, o llevarlo incorrectamente, manipulado o
doblado.

v" No llevar el CHIP reutilizable.

v Llevar la publicidad del dorsal recortada o alterada.

v' Participar como federado en la competicién con ficha federativa de montafia.

v’ Participar con un dorsal/chip asignado a otro corredor/a.

v" Utilizar un dorsal no autorizado por la organizacion.

v' Ir equipado con indumentaria no apropiada para la practica del atletismo.
(disfraces)

v Entrar en meta sin dorsal

v' Superar el tiempo limite de paso de la prueba

v NO RESPETAR EL PROTOCOLO DE SEGURIDAD Y LAS MEDIDAS

SANITARIAS establecidas por la organizacion.

Cualquier reclamacion en la carrera debera formularse al juez arbitro de la
prueba hasta 15 minutos desde la publicacion de las clasificaciones
provisionales con la oportuna identificacion y la firma del interesado. Habra un fallo
del comité organizador que sera de caracter inapelable.

Una vez clausurada la prueba y entregados los premios, no se podra modificar ningun
resultado.

Cualquier motivo que no esté recogido en la normativa, quedara supeditado al
criterio de la organizacion.

8. PREMIOS POR PRUEBA: En cada prueba del circuito se entregaran:

- PREMIOS POR CATEGORIAY SEXO
1° Clasificado/a: Trofeo
2° Clasificado/a: Trofeo
3° Clasificado/a: Trofeo
- Premios a los tres mejores clubes por prueba
- Premios a los tres mejores corredores/as de la prueba

* Para poder optar a los premios de cualquier categoria en las diferentes PRUEBAS o
PREMIOS FINALES, es obligatorio que el/la premiado/a este presente en el acto, en caso
contrario no tendra derecho al mismo, salvo causa de fuerza mayor, comunicada con
antelacion y por escrito. En caso contrario estos quedaran a disposicion de la
Organizacion, al entender que se renuncia a ellos.
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9. PREMIOS GENERALES DEL CIRCUITO:

La puntuacion se obtendra dando un numero de puntos equivalente a la
clasificacion obtenida en cada prueba en la categoria correspondiente a su fecha de
nacimiento, ganando el/la que obtenga menos puntos en la suma de los resultados
obtenidos, en la mitad mas una de las pruebas que se realicen en el circuito tanto para
las diferentes categorias masculinas como para las femeninas, de igual modo se
obtendra el premio de la categoria General del Circuito de entre los mejores
clasificaciones generales de las distintas pruebas realizadas . En caso de puntuar en
mas pruebas de las que exige la organizacion, se descontara las peores puntuaciones.
En caso de empate, ganara el corredor/a que mas pruebas haya disputado.

e Serealizaran clasificaciones masculinas, femeninas y 1 general de clubes:

PREMIOS POR CATEGORIAY SEXO
1° Clasificado/a: Trofeo
2° Clasificado/a: Trofeo
3° Clasificado/a: Trofeo

o Masculino y Femenino

Sub 10 (2014 - 2015)
Sub 12 (2012 - 2013)
Sub 14 (2010 - 2011)
Sub 16 (2008 - 2009)
Sub 20 (2004 - 2007)
Senior (2003 - 1989)
Master A (1988 - 1984)
Master B (1983 - 1979)
Master C (1978 - 1974)
Master D (1973 - 1969)
Master E (1968 - 1964)
Master F (1963 — 1959)
Master G (1958 - 1954)
Master H (1953 y anteriores)

Absoluta (tres mejores clasificados/as)
Clubes (tres mejores clubes)

En caso de empate se tendra en cuenta para el premio Final:

1. El que haya realizado un mayor numero de pruebas finalizadas

2. Mayor numero primeros puestos, segundos puestos, etc.

3. Ante igualdad total de participantes o clubes se considerard ganador/a o
ganadores a ambos participantes o clubes. En el caso de éstos ultimos se
repartira el Primer Premio y el Segundo Premio a partes iguales.
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Se realizara un acto de entrega de los Premios Generales del Circuito en
la ultima prueba, que se realizara en funcidén de la situacion sanitaria.

No se permiten banderas o pancartas de cualquier entidad en el acto de
entrega de trofeos, salvo las designadas por los organizadores.

Galardones generales en el acto de entrega de premios:

e Galardon a los atletas que realicen todas las pruebas
o Premios a los Clubes ganadores/as del Circuito
¢ Premios individuales ganadores/as del Circuito

** Premios Finisher - Recibiran este premio las correderas /es que realicen la salida
de al menos 9 pruebas de las 17 convocadas.

10. APORTACION AYUNTAMIENTO: (OBLIGATORIO)

e ElI Avituallamiento consistird en (agua, fruta, barritas energéticas,
bebidas isotdnicas, frutos secos)

Trofeos de la prueba

Ambulancia (Soporte Vital Avanzado)

Colaboradores (minimo 10 colaboradores)

Policia Local (si no tiene habra que comisionarlo)

Proteccién Civil (si no tiene podra solicitarlo a Diputacion)

Seguro de R.C.

Patrocinadores locales

El Ayto. como organizador de la prueba tramitara todos los permisos
con 60 dias de antelacion a la fecha de la prueba

Zona de duchas y aseos

e Tomas de corriente eléctrica y agua

e Obsequios a los corredores

11. APORTACION DIPUTACION
Empresas especializadas y material.
e Carteles y soportes de difusién
Dorsales e imperdibles
Aportacion Jueces arbitros y cronometraje (dorsal con chip)
Coordinacién
Logistica / Material/ Arco/ Carpas/pédium/sonido
Personal técnico
Trofeos Finales de las categorias puntuables en el Circuito General
Premio Finisher (se enviara por correo postal)
Obsequios / bolsa del corredor
Proteccion Civil (donde no exista cuerpo)
Material Fungible (para marcaje, de oficina, etc.)
Publicacion en web especializada
Gabinete de Prensa Diputacién
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Seguro de R. C.

Fotografia y video profesional
Patrocinadores Generales del Circuito
Clausura Final

Transporte material / montaje / desmontaje
Edicion del circuito en web
Cronometraje

Publicacion en web

Puntos Kilométricos

Aportacion chip

Reloj led para tiempos de meta
Grabacién de video llegada

Alfombra de salida/meta y photocall
Dorsales personalizados

Gestion de inscripciones

Web de la prueba

Inscripcion de menores a la prueba
Speaker del circuito

Federacion Andaluza de Atletismo
e Supervision de la prueba
e Arbitraje
¢ Fiscalizacion de resultados
e Visto Bueno Federativo
e Aportacion licencia de dia federativa

12. PARTICIPANTES:

Deberan cumplir el reglamento federativo y aceptar las condiciones
contempladas en la normativa especifica del circuito, “en tu carrera juega limpio”

13. INFORMACION:

Al término de cada prueba el comité organizador de la misma, publicara las
clasificaciones a través de la web oficial del Circuito.

Lo no contemplado en esta normativa se regira por el reglamento de la
Real Federacion Espanola de Atletismo.

14. INCUMPLIMIENTO DEL ORGANIZADOR:

El incumplimiento de estas premisas reflejadas en la presente normativa, podra
ser motivo de no incorporacion al circuito en futuras ediciones.
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