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NORMATIVA XXI1 CARRERA "ALOS PUENTES™

Carrera a pie de 18 kilometros aproximadamente en la que podran participar todos/as
aquellas personas que tengan cumplidos los 18 afios de edad el dia de la prueba.

La carrera tendra lugar el domingo, 1 de diciembre de 2019, con salida y meta en las
instalaciones deportivas “Angel Cortés'de la Salobreja. Discurrird por las afueras en un
recorrido mixto de caminos de tierra y asfalto. La salida sera a las 10:00 de la mafiana en el
interior de las instalaciones deportivas Angel Cortés de La Salobreja concediéndose un
tiempo maximo de 2 horas para su finalizacion. La meta estara en el mismo lugar de la
salida.

Es una carrera NO COMPETITIVA por lo que al finalizar esta no se entregaran trofeos pero
si una magnifica bolsa del corredor a cada participante. Se instalaran avituallamientos en
Puente de la Sierra (km 8) y en Puente Jontoya (km 13) aproximadamente.

Las instalaciones disponen de aparcamiento en el exterior y vestuarios proximos a la
salida/meta.

Como en ediciones anteriores el recorrido es el siguiente: Salida desde la pista de atletismo,
1 vuelta a la pista, Ctra. de Granada hasta rotonda del Ferial, Ronda sur (izda.), Camino de
las Parejas hasta cruce Ctra. de La Guardia frente a fabrica de aceite, Camino Comunidad
Moliteja, desde aqui por caminos de tierra hasta salir por el camino de la Comunidad
Vadolerin al cruce con Ctra. de Otifiar, Ctra. Otifiar direccién Puente Jontoya Ctra. de la
Guardia hasta el cruce de la fabrica de aceite, Camino de las Parejas, Ronda Sur, Ctra.
Granada hasta meta en la Salobreja. Recorrido Los Puentes.pdf.

El evento dispone de lambulancia medicalizada; 1 Médico; 1 DUE y 1 Técnico en
Emergencias ademas de botiquin que portaran tanto la moto como la bicicleta durante todo
el recorrido. La ambulancia y los profesionales sanitarios estaran presentes tanto a la
salida como a la llegada en las instalaciones deportivas desplazandose después de la salida

de la carrera al Puente de la Sierra.

Por 6rdenes de la Guardia Civil de Trafico la carrera estard encabezada por vehiculo

autorizado asi como cerrando carrera ademas de moto Y bicicletas.

La inscripcion serd de 12 euros para inscripcion a carrera; 15 euros asistencia solo a comida
y 20 euros a carrera y comida. Pareja 0 acompafante 15 euros. Se especificara talla de

camiseta y asistentes a la comida.
La organizacion tendra preparado las siguientes medidas: el circuito estard acotado y sera

cerrado y abierto al trafico siguiendo las indicaciones de los agentes de la Guardia Civil de
Tréafico o de la Policia Local, segun la via por la que discurra la prueba o evento.

Para identificar a los participantes, la organizacion le hara entrega de un dorsal una vez



11.

12.

realizada la inscripcion en la prueba y declarando aquellos estar en condiciones fisicas
Optimas para realizar esta prueba y bajo su responsabilidad, eximiendo a la Organizacion de
cualquier  problema derivado del no cumplimiento de este apartado.
Todos los/as participantes oficialmente inscritos estaran cubiertos por una Pdliza de
Seguros, concertada por la Organizacion, que cubrira los accidentes que se produzcan como
consecuencia directa del desarrollo y nunca como causa de un padecimiento, tara latente,
imprudencia, negligencia, inobservancia de las leyes y del articulado del presente
Reglamento, etc.; ni los producidos en los desplazamientos al y desde el lugar en que se

desarrollelaprueba.

Los atletas que concluyan la carrera recibiran una magnifica bolsa del corredor tras cruzar la
meta.
La Organizacion se reserva el derecho de cambiar cualquier extremo de la presente

Normativa en aras de una mejor organizacién y desarrollo de la carrera. Llegado el caso, los
posibles cambios serian sometidos a la difusion suficiente para informacién de todos los

atletas.

13. La prueba contara con servicio médico, ambulancia y Proteccion Civil.iste!

14. Todos los corredores, por el hecho de participar, aceptan este Reglamento y la publicacion

de su nombre en la clasificacion y medios telematicos.

15. Sera descalificado/a por los responsables de la prueba:

El atleta que no realice el recorrido completo.

Quien no lleve visible el dorsal.

Quien corra con dorsal adjudicado a otro atleta.
Quien se salte los puntos de control.

Quien no atienda las indicaciones de la organizacion.
Quien manifieste un comportamiento no deportivo.



