NORMATIVA - REGLAMENTO

La 9@ Carrera de Montafia Santo Cristo del Zapato esta organizada por el Ayuntamiento de
El Pinar, la colaboracion del Area de Deportes de la Diputacion de Granada y el patrocinio de
Orovalle S.C.A. San Roque.

Con nuevo recorrido esta 92 edicién, entre pinos y discurriendo por tierra en casi su
totalidad, invitamos a todos los aficionados al Trail, el running, y al deporte en general a participar
el préximo 10 de agosto.

1.- FECHA de celebracion: 10 de agosto de 2019. Salida y meta situada en la Pista Polideportiva.
- Salida infantil (menores de 15 afos): 19:00 horas. Resto de categorias: 19:30 horas.

2.- INSCRIPCION
- On-line a través de www.cruzandolameta.es y en el Ayuntamiento de El Pinar.
- Cuota de inscripcién: 5€ solo adultos. Nifios gratuita.

3.- CATEGORIAS

- Menores de 15 afnos. Nacidos en 2003 y posteriores.
- Sénior (16-29 afos) Nacidos entre 1989 y 2002.
- Master 30 (30-39 afios) Nacidos entre 1979 y 1988
- Master 40 (40-49 afos) Nacidos entre 1969 y 1978.

- Master 50 (mas de 50 afios) Nacidos entre 1968 y anteriores.

4.- DISTANCIAS
La categoria “"Menores de 15 afios”: 2 Km. (aprox)
Resto de categorias: 9 Km. (aprox)
Recogida de dorsales en salida/meta (Pista Polideportiva) hasta una hora antes del comienzo.

5.- PREMIOS
Se entregara trofeo a los 3 primeros clasificados masculino y femenino de cada categoria. En la
prueba de 9 Km, se entregaran, ademas, los siguientes premios:

10 Clasificado/a absoluto: trofeo + jamoén 1° Clasificado/a local: trofeo + jamdn
20 Clasificado/a absoluto: trofeo + paletilla 20 Clasificado/a local: trofeo + paletilla
39 Clasificado/a absoluto: trofeo + paletilla 30 Clasificado/a local: trofeo + paletilla

Trofeo a los 3 primeros locales masculino y femenino
6.- BOLSA DEL CORREDOR

Todos los participantes, por el hecho de terminar la prueba, recibirdn una camiseta y una
botella de aceite.

Ademas, habra servicio de masajes, barra, castillos hinchables y animacion musical


http://www.global-tempo.com/

