VIl DOLARTRAIL.
ARTICULO1.Laprueba.

El Excmo. Ayuntamiento de Délar como patrocinador y organizador de la VIII Carrera
DélarTrail, quesecelebrarael 4deoctubre de2026.

La prueba de senderismo (no competitiva) tiene un recorrido circular de 13 km, 10 km.,,
aproximadamente.

Lapruebadecorredores tieneunrecorrido circularde 13 km.,aproximadamente.

Las pruebasdiscurriran porsenderos del Parque Natural Sierra Nevada (Délar).

ARTICULO2. Condicionesde Participacion.

Para el Trail podran participar cualquier atleta siempre que haya cumplido 18 afios (16
conautorizacion firmadadel padre / madre o tutor legal) el diade la prueba, que esténinscritos,y
qgue reunan las condiciones fisicas adecuadas para finalizarla correctamente en el tiempo
maximo establecido.

Para el senderismo podran participar cualquier persona siempre que haya cumplido 18
afos (a partir de 10 afios necesitaran la autorizacion firmada del padre/madre o tutor legal y
estar acompafiado de uno de estos), el dia de la prueba, que estén inscritos, y que rednan las
condiciones fisicas adecuadas para finalizarla correctamente en el tiempo maximo
establecido.

ARTICULO3.La Organizacién.

La salida del Trail se dardalas 10:00 horas. La salida estara situada junto a la piscina
municipal (Ddlar) y el tiempo maximo para completar la prueba de Trail es hasta las12:45
horas.

La salida de senderista se dara a las 10:10. La salida estara situada junto a la piscina
municipal (Ddlar) y el tiempo maximo para completar la prueba de senderismo es hasta las
12:45 horas.

Entodos casos, lallegada hastala zonade meta sera siempreresponsabilidad de cada
atleta,si seencuentraenlascondicionesfisicas adecuadasparahacerlo.

ARTICULO4. Asistencia.

Habraasistencia sanitariadisponibleenelrecorrido.

Obligatorioauxilioentreparticipantes.

La prueba contara conpuestos de avituallamientos ubicadosalolargodelrecorridoyal
final del mismo conliquidosysdlidos.

ARTICULO5. Inscripcidn.

Lasinscripciones estaran abiertashastaquesecubranlasplazas.

En esta edicion estaran disponibles 500 plazas tanto para el Trail como para el
senderismo, que seran cubiertas porrigurosoordende fecha deinscripcion.

Elimportedelainscripcionserade 14 eurostantoparacorredorescomo senderistas.
% Con la cuota de la inscripcion cada corredor/a del Trail tendra derecho a

participar en la prueba, seguro de responsabilidad civil y de accidentes, servicios
meédicos con ambulancia, cronometraje, avituallamiento en carrera y en meta.

% Con la cuota de inscripcion cada senderista tendra derecho a participar en la
prueba de su categoria, seguro de responsabilidad civil y de accidentes, servicios
meédicos con ambulancia, cronometraje, avituallamiento en meta.

Lainscripcidn espersonal y suponelaaceptacionde este Reglamento.



Categorias

Para esta octavaedicion seconvocanlas siguientes categoriastanto masculinacomo

femenina:

Senderistas:
Categoria Unica(nocompetitiva).

Trail:
SUB 20; nacid@senlosanos2003-2023.
Senior;nacid@senlosanosde1987-2002.
Master A;nacid@senlosanosde1977-1986.
MasterB; nacid@senlosafnosde1967-1976.
MasterC;nacid@senlosanosde1966-1900.
Absoluta

Local
personas condiscapacidad,absoluta primerpuesto masculino yfemenino

Premios
Senderismo.
Pruebanocompetitiva.
Trail.
Trofeoalostres primeros clasificados decada categoriay sexo.
Trofeoal club mas numeroso
Trofeodeportistaslocales
*Lostrofeos no sonacumulativos, entregandose uno porparticipante.

ARTICULO®6. Dorsales.

Los dorsales se podran recoger el mismodiadelaprueba desdelas 8:00 horas hastala

salida.yel dia3deoctubre (Ddlar). Pararetirarel dorsal, los atletastendran que presentar el

DNI, pasaporteuotro documento queacredite suidentidad.
ARTICULO7. Sefializacion.
El recorrido estara debidamente senalizado con cintas de balizamiento, carteles



indicadores y/o flechas. Existiran voluntarios a lo largo del recorridoque asistiran y
aconsejaranaloscorredores. Es obligatorio seguirelitinerario marcado.

Asimismo,sefacilitarael Track dela pruebaatravés dewww.cruzandolameta.es
ARTICULO 8. Modificaciones.

La organizacion podra realizar las modificaciones que considere necesarias en el
recorrido, e incluso la suspension de la prueba, si las condiciones meteoroldgicas asi lo
aconsejaran oporcausa o fuerza mayor. Cualquiermodificacion se notificara debidamente.

La organizacion no asumira ninguna responsabilidad si el evento se suspende o aplaza
no realizando ninguna devolucion econémica aplazando elevento.

El presente Reglamento puede ser corregido, ampliado o mejorado en cualquier
momento por parte de la Organizacion. El hecho de realizar la inscripcion muestra la
conformidad del participante con el presente reglamento y con los cambios que se pudieran
realizar que se haran publicos de forma inmediata en redes sociales y en
www.cruzandolameta.es
ARTICULO9. Comportamientogeneral de los participantes.

Sera motivo de descalificacion automatica el arrojar basura y elementos que puedan
perjudicar el medio ambiente; se colocaran bolsas de basura en lugares habilitados para
ello, coincidiendo con los puntos de avituallamiento. Es obligatorio que cada competidor
lleve consigo susdesperdicios hastalametao enloslugares sefalados porla organizacion
paraello.

ARTICULO10. Condicionesfisicasyresponsabilidad.

El atleta declara estar en condicionesfisicas 6ptimas pararealizar esta pruebay lo hace
bajo su responsabilidad, eximiendo a la Organizacidn de dicha responsabilidad. El corredor ha
de llevar la indumentaria y el calzado apropiados para la prueba. El inscribirse en esta prueba
supone la aceptacion plena de estas normas. La organizacién no se hara responsable de los
dafos que pueda provocar o provocarse el corredor por la realizacion de una actuacioén
imprudente onegligente por su parte.

Porotrolado, el corredorasume los peligros y riesgos derivados de su participacién en
esta actividad deportiva, tales como: caidas, colision (con vehiculos, participantes,
espectadores,etc.), condiciones climaticas extremas,estadodelosviales. carreterasy trafico.
ARTICULO11. Audiovisuales.

La organizacion podra usar cualquier fotografia, filmacion, grabacion o cualquierotra
forma de archivo de esta prueba sin derecho a ningun tipo de contraprestacion a los
participantesenlamisma.

ARTICULO12.Reclamacion.

Cualquierreclamaciénenla pruebadeberaformularse porescrito ala organizaciéndela
misma, con un maximo de 30 minutos desde la finalizacion de esta, y en la que se recoja bien
claro el motivo de lareclamacion, ademas de indicar la identidad de la persona reclamantey la
firmadeeste.

ARTICULO13. Proteccion de datos.

« Responsable: Ayuntamiento de Délar.

- Finalidad: gestiéndel eventoydifusion.

- Derechos: acceso,rectificacion,supresionenCRUZANDO LAMETA.

ARTICULO14. Participarcon perros.

Esobligatorioel uso de correa.

El duenio debe evitar peligros o conflictos con otros perros y con senderistas o
corredores, asi como asegurarse de que el perro se sienta comodo con extranos y otros
animales, sinmostrar agresividad nimiedoy garantizar su correctahidratacion.



Cualquier problemaderivado es responsabilidad absoluta del dueno del perro.



