XI TRAVESIA
Ak ey

IV DESAFIO Y XI TRAVESIA CIUDAD DE ADRA
TIPO PRUEBA: ACUATLON Y TRAVESIA

LUGAR: PLAYA DE SAN NICOLAS (ADRA)
FECHA: 10/08/2019
HORA: A PARTIR 17:00

YA ESTA EN MARCHA EL IV DESAFIO Y XI TRAVESIA CIUDAD DE ADRA ORGANIZADA POR EL
AYUNTAMIENTO DE ADRAY EL CLUB NATACION CIUDAD DE ADRA, EN UN MARCO
INCOMPARABLE DE PLAYA'Y PASEO DE SAN NICOLAS.

EL DESAFIO CONSISTE EN 2,5 KM CARRERA + 1000M NADO+2,5 KM CARRERA.

LA TRAVESIA CONSISTE EN 1500 METROS NADO EN LA PLAYA DE SAN NICOLAS DONDE LOS
NADADORES SE VERAN ARROPADOS POR LOS AFICIONADOS QUE ABARROTARAN EL PASEO DE
SAN NICOLAS.

CATEGORIAS TANTO EN DESAFiIO COMO EN TRAVESIA

ABSOLUTA +2002 MASCULINA'Y FEMENINA
VETERANO + 45 ANOS MASCULINA'Y FEMENINA
CADETE 2003/04 MASCULINA'Y FEMENINA
INFANTIL 2005/06 MASCULINA'Y FEMENINA

ALEVIN 2007/08 MASCULINA'Y FEMENINA



LOCAL (todo aquel empadronado en la localidad) MASCULINA Y FEMENINA

DISTANCIAS

DESAFIO TRAVESIA
ADULTOS Y CADETES: 2,5 RUN 1000m NADO, 2,5 RUN 1500 METROS
INFANTIL: 1000m RUN, 400 m NADO, 1000m RUN 400 METROS
ALEVIN: 500M RUN, 200m NADO, 500m RUN 200 METROS

AVITUALLAMIENTOS:

Se pondra a disposicion de los participantes un avituallamiento post competicion.

ENTREGA DE DORSALES:

DESDE LAS 16:00 HASTA 10 MINUTOS ANTES DE LA PRUEBA.

RIESGO CERO

La organizacion se reserva el derecho a variar el punto de llegada o salida, retrasar la hora de
salida. Si bajo el criterio de la organizacién junto con proteccién civil la prueba no pudiera
realizarse en mar abierto o por cualquier motivo de peso llegara a suspenderse, en ningln caso
se reembolsaria el importe de la inscripcion.



