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1°. ORGANIZADORES:

La Il Liga Provincial de Clubes de Triatldbn de Granada esta organizada y
promovida por la Asociacion Granadina de Clubes de Triatlon, constituida por los
siguientes clubes:

- Club Deportivo Triatlon Nazari.

- Club Deportivo Triatlon Triatarfe.

- Club Deportivo Triatlon Trigranda.

- Club Deportivo Triatlon TriGuadix.

- Club Deportivo Triatlon TriBaza. :

- Club Deportivo Triatlon Las Gabias. l O

- Club Deportivo Triatlon Motril. - »
- Club Deportivo Triatlon Triatomix. Tr‘atlon

- Club Deportivo Triatlon Olimpo Dr.Bike. Granadino
- Club Deportivo Triatlon UltraTri Motril.

- Asociacion Deportiva Ultra fondo Guadix.
- Club Deportivo TriAlhambra Granada

- Club Deportivo TriAlhendin.

- Club Deportivo Triatlon TriCastell

- Club Deportivo Triatlon Babyschool

- Club Atletismo Sexitano
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2°.- EINALIDADES:

Las finalidades fundamentales de esta 111 Liga Provincial las podemos resumir en:

- Fomentar la préactica del Triatlon en nuestra Provincia.

- Promocionar a nuestros mejores Clubes y Triatletas.

- Ayudar a los Clubes organizadores y fomentar la organizacion de nuevas pruebas
en la provincia.

-  Fomentar la competicion “sana” entre los distintos triatletas y clubes de la
Provincia.

3°.- PRUEBAS INCLUIDAS EN LA 111 LIGA PROVINCIAL:

Las pruebas incluidas en la Ill Liga Provincial de Triatlén son todas aquellas
organizadas dentro de la provincia de Granada independientemente de que estén o no
incluidas en otros Circuitos. Dichas pruebas estaran debidamente regladas y con todos
sus permisos en regla. Para este afio las pruebas puntuables para la Liga son las siguientes:

- | DUATLON JEREZ DEL MARQUESADO

- VI TRIATLON SPRINT UNIVERSIDAD DE GRANADA
- Il TRIATLON SIERRA NEVADA POR CAPILEIRA
-V TRIATLON DE GUADIX (MEMORIAL PEPE ARIZA)
- 1l TRIATLON CROS DE CASTRIL

- 1 TRIATLON DE CASTELL DE FERRO

- IV TRIATLON CROS SEXITANO #387#

- I TRIATLON OLIMPICO LA PEZA
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Es posible que se afiadan algunas pruebas mas a lo largo del afio ya que hay
clubes que estan en proceso de llevarlas a cabo. Cuando esas pruebas estén
confirmadas se incluirian automaticamente en la Liga. Las fechas de dichas pruebas
son las siguientes:

- 1 DUATLON JEREZ DEL MARQUESADO POR DETERMINAR
- VITRIATLON SPRINT UNIVERSIDAD DE GRANADA 2 de Junio

- 1 TRIATLON SIERRA NEVADA POR CAPILEIRA 9 de Junio

-V TRIATLON DE GUADIX (MEMORIAL PEPE ARIZA) 30 de Junio

- I TRIATLON CROS DE CASTRIL 13 de Julio

- I TRIATLON DE CASTELL DE FERRO POR DETERMINAR
- IV TRIATLON CROS SEXITANO #387# 7 de Septiembre

- I TRIATLON OLIMPICO LA PEZA 29 de Septiembre

4°- INSCRIPCIONES A LA LIGA:

La liga esta abierta para todo el mundo, ya sea independiente o miembro del algtn
Club, ya esté Federado o no. Aunque desde la Asociacion recomendamos que siempre
que se compita de forma habitual se esté Federado. La categoria minima para
apuntarse sera la de Cadete, aunque estos ultimos solo podran puntuar en aquellas
pruebas que les permita el reglamento de las mismas.

El coste para inscribirse a la I11 Liga Provincial sera de 20 euros, los cuales
seran reintegrados al triatleta siempre y cuando complete al menos 4 del total de
pruebas de las que consta la liga.

El nimero total de pruebas en las que cada triatleta debera puntuar para
entrar en la clasificacion final de la liga sera el siguiente:

6 pruebas en el caso de que haya 9
5 pruebas en el caso de que haya 8
5 pruebas en el caso de que haya 7
4 pruebas en el caso de que haya 6
4 pruebas en el caso de que haya 5

4 pruebas en el caso de que haya 4
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5°.- INSCRIPCIONES A LAS PRUEBAS:

El triatleta debera inscribirse de forma particular a cada una de las pruebas
en el plazo y en la forma que establezca cada Organizador. Desde la Asociacion
Granadina de Triatlon, vamos a intentar que todos los inscritos a la Liga tengan una
bonificacion en cada una de las pruebas, que les serdn devueltas junto a los 20 euros de
la inscripcion inicial, siempre y cuando complete al menos 4 del total de pruebas de las
que esta compuesta la competicion.

Ejemplo de un triatleta federado que se inscribe a la liga 'y a 4 pruebas:

- Inscripcion inicial.- 20 euros. 20 euros bonificados

-V Triatlon Sprint Guadix.- 30 euros 5 euros bonificados

- VI Triatlén Cros Universidad.- 30 euros 5 euros bonificados

- Il Triatlon Capileira.- 50 euros 8 euros bonificados

- IV Triatlén Cros Sexitano.- 30 euros 5 euros bonificados
TOTAL.- 160 euros 42 euros bonificados

Esto quiere decir que si un triatleta se apunta a la liga y corre las 4 pruebas, tendra
que pagar 20 euros de inscripcion inicial mas el coste de cada una de las pruebas que
conforman la liga, pero al final se le devolveran todas las bonificaciones (42 euros). Por
lo que la participacion final a la 111 Liga Provincial sera de 118 euros.

Cada organizador o Club fijara los precios y bonificaciones a su prueba. Para
gue sean devueltas las bonificaciones al menos habra que correr 4 del total pruebas
de las que consta Liga.

PRECIOS Y BONIFICACIONES QUE PODEMOS CONFIRMAR:

ORGANIZADOR PVP PVP NO FEDERADOS BONIFICACION
FEDERADOS

JEREZ Por determinar Por determinar Por determinar
UNIVERSIDAD Por determinar Por determinar Por determinar

CAPILERIA Por determinar Por determinar So6lo universitarios
GUADIX Por determinar Por determinar Por determinar
CASTRIL Por determinar Por determinar Por determinar
CASTELL Por determinar Por determinar Por determinar
SEXITANO Por determinar Por determinar Por determinar
LA PEZA Por determinar Por determinar Por determinar
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Recordamos que las bonificaciones se reintegraran junto a la inscripcion
inicial, al finalizar la Liga (En la entrega de trofeos) y siempre y cuando se cumplan
los requisitos expuestos en el punto 4 del presente documento.

La Prueba de la Universidad solo estara bonificada para los deportistas

universitarios y dicho descuento se llevara a cabo al formalizar la inscripcion a la
prueba.

6°.- PLAZO PARA INSCRIBIRSE A LA LIGA:

El plazo para inscribirse a la 111 Liga Provincial comenzara el 23 de Noviembre
de 2018 hasta el 15 de Marzo de 2019 o hasta completar namero total de plazas.
Habrd un maximo de 150 plazas. La inscripcion a la Il Liga de Clubes se debera
formalizar en la siguiente plataforma:

www.cruzandolameta.com

7°.- PREMIOS Y CLASIFICACIONES:

Obtendran trofeos los tres primeros clasificados y clasificadas de cada categoria.
Asi mismo los 3 mejores Clubes de la Provincia de Granada tanto en masculino como en
femenino (siempre y cuando el equipo esté completo)

Todos los patrocinios y colaboraciones que se consigan a partir de este
proyecto irdn destinados a premios finales para los triatletas y para ayudar a los
organizadores de las distintas pruebas.
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8°.- SISTEMA DE PUNTUACION:

a) Categoria individual.- Clasificacion por puestos.

Todos los triatletas deberan completar un minimo de 5 pruebas en un
principio. Si hubiera mas pruebas deberan completar las establecidas en el punto 4 de este
documento. En el caso de que un triatleta complete las 8 pruebas inicialmente planteadas,
se tomaran en cuenta las 5 mejores teniendo en cuenta su posicion en las mismas. Los
puntos obtenidos por cada triatleta en cada carrera sera el resultado de multiplicar su
posicion por 1.000. El triatleta que consiga menos puntos al final de la Liga, sera el
ganador. Por ejemplo:

TRIATLON CROS SEXITANO

POSICION NOMBRE PUNTUACION
1 LUIS MIGUEL DEL ROSAL 1.000
2 JUAN CANO 2.000
3 JAN FRODENO 3.000
4 CHIQUICHURRI COCACOLO 4.000
5 JAVIER GOMEZ NOYA 5.000

TRIATLON CAPILERIA

POSICION NOMBRE PUNTUACION
1 JUAN CANO 1.000
2 JAVIER GOMEZ NOYA 2.000
3 LUIS MIGUEL DEL ROSAL 3.000
4 JAN FRODENO 4.000
5 CHIQUICHURRI COCACOLO 5.000

TRIATLON SPRINT GUADIX

POSICION NOMBRE PUNTUACION
1 CHIQUICHURRI COCACOLO 1.000
2 LUIS MIGUEL DEL ROSAL 2.000
3 JAVIER GOMEZ NOYA 3.000
4 JAN FRODENO 4.000
5 JUAN CANO 5.000

TRIATLON CASTELL

POSICION NOMBRE PUNTUACION
1 JUAN CANO 1.000
2 JAVIER GOMEZ NOYA 2.000
3 LUIS MIGUEL DEL ROSAL 3.000
4 JAN FRODENO 4.000
5 CHIQUICHURRI COCACOLO 5.000
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TRIATLON UNIVERSIDAD DE GRANADA

POSICION NOMBRE PUNTUACION
1 LUIS MIGUEL DEL ROSAL 1.000
2 JUAN CANO 2.000
3 JAN FRODENO 3.000
4 CHIQUICHURRI COCACOLO 4.000
5 JAVIER GOMEZ NOYA 5.000

TRIATLON LA PEZA

POSICION NOMBRE PUNTUACION
1 LUIS MIGUEL DEL ROSAL 1.000
2 JUAN CANO 2.000
3 JAN FRODENO 3.000
4 CHIQUICHURRI COCACOLO 4.000
5 JAVIER GOMEZ NOYA 5.000

CLASIFICACION GENERAL

NOMBRE PUNTUACIONES PARCIALES PUNTOS FINAL
TOTAL

DEL ROSAL 1.000 + 3.000 + 2.000 + 1.000 + 3.000 + 1.000 | 11.000

JUAN CANO 2.000 +1.000 + 5.000 + 1.000 + 2.000 + 2.000 | 13.000

JANFRODENOG | 2,000 + 4.000 + 4.000 + 4.000 + 3.000 + 3.000 | 20.000

CHIQUICHURRI | 5,000 + 2.000 + 3.000 + 2.000 + 5.000 +5.000 | 23.000

QB WIN|F-

GOMEZNOYA 1 4,000 + 5.000 + 1.000 + 5.000 + 4.000 + 4.000 | 21.000

En caso de empate a puntos entre dos o mas triatletas, se tendra en cuenta el
namero de pruebas que haya corrido cada triatleta, quedando por encima aquel que
haya corrido mas pruebas. En el caso de que sigan empatando, se tendra en cuenta
el mejor tiempo del triatlon més largo en el que ambos triatletas coincidan.

b) Categoria Clubes.- Por puestos.

En categoria masculina y femenina se tendran en cuenta los 3 mejores resultados
en puntos de los 3 primeros triatletas de cada club en cada carrera. Los clubes que
obtengan menos puntos al final de la liga seran los ganadores. Para establecer la
clasificacion final, se tendran en cuenta los criterios establecidos en el punto 4 del
presente documento (referente al minimo de pruebas que hay que puntuar en funcion del
total de pruebas existentes en la Liga). En caso de empate a puntos, vencera el club que
mas pruebas haya disputado. En el caso de que sigan empatando, se tendra en cuenta
el mejor tiempo del triatlon mas largo en el que ambos Clubes coincidan (Se tendra
en cuenta el tiempo de los tres primeros triatletas de cada club).

c) Categoria especial.- Habra una categoria especial para todos aquellos que
corran todas las pruebas de la Liga, con el objeto de premiar la regularidad.
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9°.- OTRAS CONSIDERACIONES:

- La Asociacion Granadina de Clubes solo organiza y gestiona la Liga de Clubes,
por lo que no es responsable de la organizacion de las Pruebas que la conforman

- El nimero méaximo de participantes para esta tercera edicion sera de 150 triatletas.

- El dinero de aquellos triatletas que no corran al menos 4 del total de pruebas
establecidas finalmente, los 20 euros de la inscripcién inicial, ir4 destinado
integramente a los premios finales.

- Recomendamos que todos los participantes a la Liga estén federados.

- Las clasificaciones de la Liga se publicaran en la pagina oficial de Facebook de la
Asociacion de Clubes tras cada prueba y en la pagina Web de la Asociacion.
Cualquier duda o pregunta se podra formular a través de nuestra pagina de
Facebook o a través de nuestro correo electronico:

ligaclubestriatlongranada@agmail.com

10°.- PREGUNTAS FRECUENTES:

¢ Solo pueden participar triatletas integrantes en algun club?

No. En la Liga puede participar todo el mundo (a partir de categoria CADETE)

¢Solo pueden participar triatletas Federados?

No. Pueden participar tanto Federados como no Federados, aunque desde la
Asociacion Granadina de Clubes recomendamos que si compites de forma habitual estés
Federado.

¢Cuantas Pruebas punttan para la Liga?

Ahora mismo son 8 las pruebas que punttan para la Liga, pero es posible que haya
mas pruebas a lo largo del afio ya que hay algunos Clubes que tienen algunas en Proyecto.
No obstante se avisara con tiempo el hecho de la inclusién en la Liga de alguna nueva
prueba.
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¢ Cuanto cuesta apuntarse a la Liga?

20 euros, los cuales seran reembolsables al final de la Liga siempre y cuando se
completen 4 pruebas.

¢ Cuénto cuesta apuntarse a las pruebas?
El precio de la cada prueba lo establecera cada organizador.
¢Cuando podré apuntarme a cada una de las pruebas?

Cuando cada uno de los organizadores abra inscripciones. En este sentido
recomendamos que te apuntes lo antes posible ya que se puede dar el caso de que la
Prueba complete el nimero de inscritos y te quedes fuera. Si eso sucede no podrés puntuar
en la Liga.

¢ Todas las pruebas haran descuento a los apuntados a la Liga?

Intentaremos que sea asi, pero no podemos obligar a los organizadores a establecer
ese descuento. Nos consta por parte de los Clubes organizadores de que la intencién es
poder hacer esos descuentos pero dependerd en cierta manera de las inscripciones
existentes a cada una de las pruebas y de los costes de las mismas.

¢Cuando se reembolsarian esos descuentos?

Los descuentos de cada una de las pruebas se abonaran junto con los 20 euros de
la inscripcion inicial al final de la Liga, siempre y cuando se haya cumplido el requisito
de completar un minimo de 4 pruebas.

¢Puedo apuntarme a otros circuitos?
Por supuesto que si. La liga es completamente compatible con otros circuitos.
¢ Cuédl es el plazo para apuntarme a la Liga?

El plazo para inscribirse a la Il Liga Provincial comenzara el 23 de Noviembre
de 2018 hasta el 15 de Marzo de 2019 o hasta completar nimero total de plazas

¢Donde puedo apuntarme a la Liga?

www.cruzandolameta.es
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