
NORMATIVA 
 

1.UBICACIÓN Y HORARIOS 
≥ Fecha: 11 de Abril de 2026 a las 18:00 hrs 10KM – 19:30 hrs 5KM 
≥ Recogida de dorsales en el punto de salida hasta 1 hora antes de la prueba. 
≥ Ubicación exacta de la salida y llegada:  
https://maps.app.goo.gl/7xAaqijWuJPxwZ5k9 

 
2. PARTICIPANTES 
➢ Podrán participar en la III EDICION PLAYA DE MOTRIL todos aquellos atletas de 
ambos sexos, federados o no, mayores de 18 años.  

➢ Los participantes menores de edad, deberán rellenar y presentar la autorización 
paterna siempre y cuando sean mayor de 14 años. 

 ➢ Todo participante, por el hecho de realizar la inscripción a la III CARRERA PLAYA DE 
MOTRIL, acepta la presente Normativa/Reglamento, la publicación y tratamiento de 
sus datos, imágenes y/o filmes, con arreglo a la legislación vigente, así como las 
posibles resoluciones tomadas por el Comité Organizador. 

 
3.INSCRIPCIÓN 
➢ La inscripción a la prueba se realizará en https://www.cruzandolameta.es/ 

➢ Cuota de inscripción: 
12€ 10 Kilómetros 
12€ 5 Kilómetros 
5€ Dorsal 0  -> 8€ Dorsal 0 con camiseta 

➢ Plazo de inscripción: hasta las 18:00 del 07/04/2026 
 

4. CATEGORÍAS 
Carrera de 5KM: Absoluto masculino y absoluto femenino  
Carrera de 10KM: Todo masculino y femenino 
Absoluto: Hasta los 35 años 
Veteranos A: 36-40 años 
Veteranos B: 41-45 años 
Veteranos C: 46-50 años 
Veteranos D: 51-55 años 
Veteranos E: 56-60 años 
Veteranos F: 61 en adelante 
 
 

 
 
 
 
 
 

https://maps.app.goo.gl/7xAaqijWuJPxwZ5k9


5.ORGANIZACIÓN 
➢ El recorrido estará controlado por personal de la organización. Será motivo de 
descalificación de la prueba incurrir en lo siguiente: 

- No llevar el dorsal visible o utilizar el de otra persona. 

- No finalizar el recorrido o saltarse partes del mismo. 

- Conducta antideportiva. 

- Participar bajo una identidad falsa o suplantando a otra persona. Se dispondrá en 

todas las pruebas de un servicio de cronometraje electrónico mediante microchip, 

dichas clasificaciones serán publicadas en la página de cruzandolameta.es después de 

finalizar la prueba. 

- La duración máxima de la prueba será de 80 minutos quedando descalificado todo el 

que sobrepase este tiempo en 10KM y de 40 minutos los 5KM. 

- La prueba cuenta con seguro de responsabilidad civil y de accidentes por corredor. 

- Dispondremos de ambulancia, protección civil y ayuda de la policía local de Motril. 

 6. PREMIOS 
➢ Habrá trofeos para los tres primeros clasificados de cada categoría teniendo un 
mínimo de personas para cada categoría, no llegando a ese número la categoría 
anterior absorberá esa categoría. 

➢ Habrá premios para las categorías absolutas de 10 y 5 kilómetros. 

➢ La no presencia a la entrega de premios se entenderá como renuncia al mismo, no 
pudiendo ser recogido por otra persona, ni reclamado con posterioridad, siendo el 
siguiente clasificado el premiado, al menos que sea un motivo justificado aprobado por 
la organización de carrera y su director. 

➢ La organización se guarda el derecho a premiar a otros corredores o equipos en 
virtud de la disponibilidad de regalos de los patrocinadores. 

 
7. BOLSA CORREDOR 
Se recogerá a la vez que el dorsal antes de la prueba, como máximo 1 hora antes, 
dispondrá de una camiseta y algunos productos de la tierra. La organización pondrá 
horarios de recogidas de dorsal/bolsa de corredor unos días antes de la celebración de 
la prueba. 
 

8. RECORRIDO EN WIKILOC. 
Adjuntamos el recorrido en Wikiloc de la prueba de los 10KM y 5KM PROXIMAMENTE 
 
 


