
 

   



  

 

                     

                       

          

       Programa Recorridos Avituallamientos  Tiempos de     Material   

                   Corte    Obligatorio  

 

      Entrega de      Categorías       Accidentes y        Consejos y    Lugares  

       Dorsales                         Abandonos      Recomendaciones       Importantes  

                 Importantes  

 



 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recepción, entrega de dorsales y bolsa del 

corredor.  

Control de salida de corredores. 

 Charla técnica. 

Salida de la XIV CXM Valle de Los 

Guájares. 

Salida de la Mini y Open CXM Valle de Los 

Guájares. 

Llegada a meta del 1º corredor de la Open 

 CXM

Llegada a meta del 1º corredor de la Mini  

CXM 

 Llegada a meta del 1º corredor de la CXM

Cierre control de meta.  

Entrega de trofeos  
 



 

  

Distancia: 22 Km 

 

Desnivel: 1540m + y 1540m ï 

 

Tiempo Max: 5h 00min 

 
 

CXM  MINI CXM  OPEN CXM 

Distancia: 12 Km 

 

Desnivel: 750m + y 750m ï 

 

Tiempo Max: 3h 30min 

 

 

Distancia: 8, 5 Km 

 

Desnivel: 540m + y 540m - 

 

Tiempo Max: 3h 00min 



  
INICIO 270m  FINAL 270m  

Km 2,5  
La Mesetilla 

650 m  

Km 4,5  
Jurite 

885 m  

Km 7,5  
Rendate 

472 m  

Km 10,8 
Palinar 

910 m  

Km 14,5  
La Sima 

490 m  

Km 17  
Quemado 

390 m  

Km 19  
Fuente Santa 

242 m  

INICIO 270m  FINAL 270m  
Km 2,5  

La Mesetilla 

650 m  

Km 4,5  
Jurite 

885 m  

Km 10,5  
Fuente Santa 

242 m  

 

Km 7,5  
Rendate 

472 m  

Km 6,8 
Chortal Alto 

586 m  

FINAL 270m  INICIO 270m  Km 2,5  
La Mesetilla 

650 m  

Km 4,8  
Rendate 

472 m  

Km 7  
Fuente Santa 

242 m  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

LUGAR  COMPOSICION  KM PARCIALES  KM SIGUIENTE  

Guájar Faragüit   0 5,5 

Mirador de Jurite  Agua, isotónica, fruta  5,5 4 

Rendate Agua, isotónica, fruta 9,5 4 

El Palinar Agua e isotónica 13,5 2,5 

Los Pozuelos Agua,  isotónica, fruta  16 3 

El Quemao Agua,  isotónica,  fruta 19 3 

Meta Agua, isotónica y comida popular 22 0 



 

 

  

 

 

 

LUGAR  COMPOSICION  KM PARCIALES  KM SIGUIENTE  

Guájar  Faragüit  0 5,5 

Mirador de Jurite  Agua, isotónica, fruta 5,5 4 

Rendate Agua, isotónica, fruta 9,5 2,5 

Meta Agua, isotónica y comida popular 12 0 

 



 

 

  

 

 

 

LUGAR  COMPOSICION  KM PARCIALES  KM SIGUIENTE  

Guájar Faragüit   0 4,5 

La Mesetilla Agua, isotónica 4,5 1,5 

La Viñuela Agua, isotónica, fruta 6 2,5 

Meta Agua, isotónica y comida popular 8,5 0 

 


