
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

BASES REGULADORAS 2019 | Carrera Popular 
 

I SAN SILVESTRE “Ciudad de Tíjola” 
 

Domingo, 29 de diciembre, desde las 11:00 h 
SUR CLUBES 
 

ORGANIZACIÓN: El Excmo. Ayuntamiento de Tíjola organiza el domingo 29 de diciembre la I Carrera 
Urbana San Silvestre 2019 en las modalidades de Adultos – Competición distancia de 5 km, y Carreras 
Infantiles para los más peques, distancias promoción – según edad. 
 
LUGAR: Calle Aire 5, (Plaza de Correos), Tíjola 04880 – ALMERÍA. 
 
HORARIOS: Carreras Infantiles 11:00 h. y Adultos 12:00 h. La organización se reserva el derecho de 
modificar los horarios establecidos por cualquier motivo, siempre y cuando esté justificado y pensando 
siempre en el buen desarrollo de la Prueba. 
 
PARTICIPACIÓN: En esta competición popular, podrán participar todas las personas que lo deseen, 
con una condición necesaria que garantice una salud mínima necesaria. Sin que posea ninguna 
enfermedad que comprometa su participación, ni la del resto de los deportistas. Respetando las edades de 
cada categoría, y sin distinción de sexo o nacionalidad, no siendo obligatorio estar federado. 
 
RETIRADA DEL DORSAL: Domingo, 29 de diciembre, desde las 10:00 h.. Será obligatorio, 
para la recogida del mismo, la presentación de documentos oficiales que acrediten la identidad (D.N.I. 
pasaporte, libro de familia), que deberán estar en vigor. El dorsal podrá ser recogido por una tercera 
persona, siempre y cuando presente autorización expresa firmada por el interesado así como copia del 
D.N.I. de este.  
 
INSCRIPCIÓN: Para Adultos – 5 km: Abierta desde el sábado 14 de diciembre, hasta el jueves 26 de 
diciembre a las 24:00 h., en la web www.cruzandolameta.es . Plazas limitadas a 400 personas.  
La inscripción para Infantiles, estará abierta tanto de presencial en la Pabellón Municipal de Tíjola o 
Ayuntamiento de Tíjola, hasta el jueves, 26 de diciembre a las 24:00 h. 
 

http://www.cruzandolameta.es/


 

 

Los menores edad, que quieran participar en las modalidades de 5 km., deberán presentar autorización 
paterna, materna o tutor/a debidamente cumplimentada en el Pabellón de Deportes o enviando un correo 
electrónico a la dirección deportes@tijola.es, con antelación a la realización de la prueba. Dicha 
autorización se podrá descargar en la página oficial de inscripciones o rellenarla presencialmente en el 
momento de la realización de la inscripción. 
 

El precio de la misma, será:  
o Adultos - 5 km.: 5 €. Prueba solidaria con el Banco de Libros de Tíjola. 
o Infantiles: GRATUITA 

 
NO SE PERMITIRÁN INSCRIPCIONES DE NINGÚN TIPO EL DÍA DE LA PRUEBA 

 
TROFEOS Y PREMIOS:  

o Categoría Infantiles: Medallas para 1º, 2º, 3º (masculino y femenino). 
o Categoría Absoluta - 5 km. Adultos: 

 
 

Masculino 
 

Femenino 
 

1º  Trofeo + Lote Productos Locales 
 

1º  Trofeo + Lote Productos Locales 
 

2º Trofeo + Lote Productos Locales 
 

2º Trofeo + Lote Productos Locales 
 

3º Trofeo + Lote Productos Locales 
 

3º Trofeo + Lote Productos Locales 
 

 
CONCURSO DE DISFRACES – PREMIOS: Se entregarán 2 PREMIOS ESPECIALES 
independientemente si son escolares, con estas categorías: - Mejor disfraz de adulto (grupal o individual). - 
Mejor disfraz niño (grupal o individual). 
 
DISTANCIAS Y CATEGORÍAS:  
 

 
Categorías 

 
Distancia 

 
Hasta 5 años 

 
100 m. 

6 a 8 años 250 m. 
 

9-11 años 500 m. 

 
12-14años 1000 m. 

 
Adultos desde año de nacimiento 2004 5.000 m. (3 vueltas de 1660 m) 

 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
RECORRIDOS: Se desarrollaran por entorno urbano, con salida y llegada en la Calle Aire, junto a 
Correos (Plaza). El tiempo se medirá mediante sistema de cronometraje manual y sin chip. Existirán 
puntos de control de tiempos en salida, kilómetro 5 y meta. La organización se reserva la posibilidad de 
ubicar más puntos de control durante el recorrido. La prueba estará controlada por Oficiales y Técnicos 
Municipales del Excmo. Ayuntamiento de Tíjola.  
 

 
 
CLASIFICACIONES, RECLAMACIONES Y DESCALIFICACIONES: Las clasificaciones se 
publicarán en un tablón dispuesto por la organización, junto a la zona de recogida de dorsales.  
Las reclamaciones deberán presentarse justo al término de la prueba a la Organización de la Prueba. 
Será motivo de descalificación:  

- Proporcionar datos falsos en la inscripción (nombre, apellidos, edad…). 
- No realizar el recorrido completo.  
- No pasar por los controles de paso situados en el circuito. 
- No llevar el dorsal bien visible en el pecho o alterar u ocultar la publicidad del mismo.  
- Correr con el dorsal adjudicado a otro corredor. 
- No atender las instrucciones de los jueces y/o personal de la organización. 
- Tener un comportamiento antideportivo. 
 
Además el servicio médico de la prueba, el personal de la organización están facultados para retirar de 
la carrera a cualquier atleta que manifieste un mal estado físico. 

 
SERVICIOS A CORREDORES: 

- AVITUALLAMIENTO: La prueba dispondrá de avituallamiento líquido en el punto kilométrico 1.6, 
además de avituallamiento líquido y sólido en la línea de meta.  

- GUARDARROPA: Los corredores podrán hacer uso de un servicio de guardarropa gratuito, junto a 
la zona de entrega de dorsales, dónde poder dejar sus pertenencias, no haciéndose la 



 

 

organización responsable de los objetos entregados. El servicio estará habilitado desde las 10:30 
horas del día de celebración de la prueba, hasta la llegada del último corredor clasificado. 

- SEGUROS: La organización dispondrá de un seguro de Responsabilidad Civil y de accidentes que 
cubrirá a todos los participantes durante el transcurso de la prueba. La organización no se hace 
responsable de los daños que pudieran causar o causarse los atletas participantes por 
imprudencias o negligencias de los mismos. Igualmente, el atleta declara estar en condiciones 
física óptimas para realizar esta prueba y lo hace bajo su responsabilidad, eximiendo a la 
organización de la prueba de dicha responsabilidad.  

- ASISTENCIA MÉDICA: La organización dispone de los servicios médicos necesarios para atender 
al corredor durante el desarrollo de las pruebas. 

- POST-META: Degustación de Dulces Navideños, Productos locales, y Chocolatada. 

PROTECCIÓN DE DATOS DE CARÁCTER PERSONAL: En cumplimiento de lo establecido en el 
Reglamento General de Protección de Datos (RGPD 2016/679), de 27 de abril de 2016, informamos a los 
interesados sobre nuestra política de privacidad.  
Información básica: Responsable: Excmo. Ayuntamiento de Tíjola. 
Finalidad: Control de los participantes en los distintos eventos en que se inscriban. Legitimación: 
Consentimiento. Destinatarios: Colaboradores de los eventos. Derechos: Acceder, rectificar y suprimir los 
datos, así como otros derechos, tal y como se explica en la información adicional y detallada sobre política 
de privacidad. 
 
INFORMACIÓN: El inscribirse en esta prueba supone la aceptación plena de estas normas. Para más 
información sobre la carrera, pueden llamar a los teléfonos 950 420300 o 950 613323, o mandar un correo 
electrónico a deportes@tijola.es 
 

 

mailto:deportes@tijola.es

